
 

เร่ือง  การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุด  พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย 
 

โดย นางศิรินทพิย์  ทนัใจ 
 

1.  ความเป็นมาและสภาพของปัญหา 
เยาวชนไทยในสังคมยคุปัจจุบนัไม่เห็นความสาํคญัของวฒันธรรมประเพณี 

ไทยท่ีบรรพบุรุษปฏิบติัสืบทอดกนัมา แต่กลบัหนัไปเอาอยา่งวฒันธรรมประเพณีของชน
ชาติอ่ืนๆ  ท่ีบางคร้ังขดัต่อจารีตประเพณีไทย  มีพฤติกรรมท่ีกา้วร้าวไม่มีสัมมาคารวะต่อผู ้
อาวุโส ความผูกพนักบับุพการีเร่ิมลดนอ้ยลงสับสนกบับทบาทและหนา้ท่ีของตนเอง ขาด
หลักศีลธรรมประจาํใจมีค่านิยมทางวตัถุมากกว่าส่ิงอ่ืน การดาํเนินชีวิตของคนไม่มี
กฎเกณฑ์ จิตใจชองคนโหดเห้ียมแก่งแย่งชิงชิงเด่นกนัคนในสังคมมีแต่ความเห็นแก่ตวั  
จนเป็นเหตุใหเ้กิดความวุ่นวายข้ึนในสังคม สภาพทางสังคมเร่ิมเส่ือมทรามลงทุกวนั พวก
มิจฉาชีพมีเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากในวงการศึกษานักเรียนในบางช่วงชั้นไม่ได้รับการปู
พื้นฐานดา้นบทบาทและหนา้ท่ีมาตั้งแต่เร่ิมตน้   การจดักระบวนการเรียนการสอนในเร่ือง
บทบาทและหน้าท่ีน้ีไม่เป็นไปตามขั้นตอนขาดความต่อเน่ือง นักเรียนท่ีจบหลกัสูตร
การศึกษาในแต่ละระดบัมีคุณลกัษณะไม่เป็นไปตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ จึงทาํให้เกิดความ
ลม้เหลวในการจดักระบวนการเรียนการสอนในวิชาน้ี   เป็นท่ีน่าหวัน่วิตกว่าพลเมืองไทย
ในอนาคตจะเป็นพลเมืองท่ีไม่มีคุณภาพ   
      ในปีการศึกษา  2564 ภาคเรียนท่ี 1 พบว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนเทิงวิทยาคม  อาํเภอเทิง  จงัหวดัเชียงราย มีนกัเรียนจาํนวน…. คน  มีพฤติกรรม
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาหนา้ท่ีพลเมือง อยู่ในเกณฑ์ตํ่า  จากการทดสอบความรู้
พื้นฐานทางบทบาทและหนา้ท่ีของพลเมืองดี  มีนกัเรียนท่ีไดร้ะดบัคะแนนตํ่ากว่าเกณฑท่ี์
กาํหนด ซ่ึงเป็นระดบัท่ีไม่น่าพอใจ 

ผูเ้รียนมีปัญหาในดา้นพฤติกรรมเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่มีการ 
ประพฤติปฏิบติัตนท่ีไม่เหมาะสม   ซ่ึงผลท่ีตามมากคื็อนกัเรียนท่ีจบหลกัสูตรการศึกษาใน
แต่ละระดับมีความรู้ในด้านพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยไม่เหมาะสมกบัระดับชั้น 
ผูเ้รียนมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อระบอบประชาธิปไตย  ทาํใหเ้กิดปัญหาในการเรียนในระดบัท่ี
สูงข้ึนละเป็นปัญหาต่อสังคมในอนาคต  ซ่ึงเป็นการลม้เหลวในกระบวนการจดัการเรียนรู้



 

เป็นอยา่งมาก  เพราะหลกัประชาธิปไตยคือหวัใจในการดาํเนินชีวติอยา่งสงบสุขของคนใน
สังคม 
           ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงมีพยายามมุ่งมัน่ท่ีจะแกปั้ญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์
ของผูเ้รียน  ดว้ยการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะการประพฤติปฏิบติัตนโดยใชห้ลกัการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยและหลกัศีลธรรมมาเป็นแนวทาง  ใหผู้เ้รียนฝึกขดัเกลา
จิตใจของตนเองใหมี้ความอ่อนโยน โดยเนน้หลกัประชาธิปไตยควบคู่ไปกบัศีลธรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั  เพื่อปูพื้นฐานความรู้ใหก้บัผูเ้รียน แกปั้ญหานกัเรียนทั้งหอ้ง
ความสาํคญัของวชิาน้ี  และเพิ่มศกัยภาพการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใชเ้ป็นหน่ึงในยทุศา
สตร์การพฒันาการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 

1.1. วตัถุประสงค์ในการศึกษาค้นคว้า 
1. เพื่อสร้างและพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะพื้นฐานประชาธิปไตยและศีลธรรม 

 เพื่อแก้ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่ดี  และแก้ปัญหาการเรียนวิชาสังคมให้กับนักเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า   

2. เพื่อพฒันาความสามารถในดา้นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์หก้บัผูเ้รียน 
3. เพื่อใชเ้ป็นส่ือเผยแพร่การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษาชั้นมธัยม 

ศึกษาปีท่ี  1 
 4.  ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ประวติัความเป็นมาของการปกครองของประเทศไทย 

1.2.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  สามารถปฏิบติัตนเป็นพุทธมามกะท่ีดีไดดี้ข้ึน 

หลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
2. ใชแ้บบฝึกเสริมพื้นฐานในการจดักระบวนการเรียนการสอนวชิาหนา้ท่ีพลเมือง 
3. แบบฝึกเสริมทกัษะไดเ้ผยแพร่ไปยงัครูผูส้อนโรงเรียนอ่ืน 
4. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีระดบัความรู้เหมาะสมกบัระดบัชั้น 
 
 
 



 

2.   หลกัการและแนวคดิในการพฒันา 
 

  2.1. ศึกษาปัญหา  เน่ืองจากผูว้จิยัมีประสบการณ์ในดา้นการสอนวิชาสังคม
ศึกษามาเป็นเวลานาน  ทาํให้ทราบปัญหาการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษาของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  1  วา่นกัเรียนจะมีปัญหา นกัเรียนขาดทกัษะในการปฏิบติัตนใหอ้ยูใ่นหลกั
ศีลธรรมและระบอบประชาธิปไตย  อนัเป็นปัญหาในการเป็นพลเมืองดีในอนาคต  อีกทั้ง
ระดบัผลการเรียนในวชิาสังคมศึกษาค่อนขา้งตํ่า  ไม่เป็นไปตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้

2.2. หาวธิีการแก้ปัญหา   ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและตาํราต่างๆ  ทั้งเอกสาร 
หลกัสูตร เอกสารงานวิจยั  และเอกสารวิชาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาสังคมศึกษา  เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางในการสร้างเคร่ืองมือสร้างแบบฝึกหัดของนกัเรียนชั้น ม.1  ภายใตก้รอบของ
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544  โดยผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารต่อไปน้ี  
  1 )  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544  ซ่ึงทาํใหเ้ขา้ใจ
หลกัการ  จุดมุ่งหมาย  โครงสร้างอตัราเวลาเรียน  ตลอดจนคาํอธิบายรายวชิา 
  2 )  คู่มือหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช   2544  ทาํใหรู้้แนว
ทางการนาํหลกัสูตรไปใชเ้พื่อใหไ้ดผ้ลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  และเป้าหมายของหลกัสูตร 
  3 )  คู่มือประเมินผลการเรียน ตามหลกัสูตรประถมศึกษาพุทธศกัราช  2521 
( ฉบบัปรับปรุง  พ.ศ. 2533 ) ทาํให้เขา้ใจแนวทางการวดัผลประเมินผล ตามระเบียบ
กระทรวงศึกษาธิการ  วา่ดว้ยการประเมินผลการเรียนตามหลกัสูตร 
  4 ) หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544 ทาํใหท้ราบความสาํคญั   ธรรมชาติ วิสัยทศัน์  มาตรฐานการ
เรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ในช่วงชั้นต่างๆ   
  5 )  เอกสารอบรมครูผูส้อน  แนวทางการใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช  2544   เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้  และ
วธีิดาํเนินการตามแผน  
  6 )  เอกสารการสอนชุดวิชา  สถิติ  วิจยั  และการประเมินผลการศึกษา
หน่วยท่ี  9 – 15 ของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจัดทาํ
แบบทดสอบและเกบ็ค่าสถิติ   



 

  7 )  คุณลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ของ
กองแผนงานวิชาการ  สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  ( 2538 ) เพื่อ
เป็นแนวทางจดัทาํแบบทดสอบและเกบ็ค่าสถิติ 
  8 ) เอกสารเสริมความรู้พฒันาทกัษะสังคมศึกษา  ของหน่วยศึกษานิเทศก ์ 
สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  ( 2539 ) 
 
 

3.   การด าเนินการ 
 3.1.  กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีมีปัญหาในดา้นพฤติกรรม
หรือคุณลกัษณะ  จาํนวน  40  คน 
 3.2.  ตวัแปรท่ีศึกษา   
  --  ตวัแปรตน้ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกเสริมทกัษะ ส่ือประกอบ 
  --  ตวัแปรตามไดแ้ก่   คามสามารถในการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวถีิ
ประชาธิปไตยคนดีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  จาํนวน  40  คน 
 3.3.  เคร่ืองมือท่ีใช ้  
  3.3.1  นวตักรรมท่ีใชใ้นการฝึก 
   -  แผนการจดัการเรียนรู้   -  แบบฝึกเสริมทกัษะ  -  ส่ือประกอบการฝึก 
  3.3.2  แบบทดสอบวดัความรู้พื้นฐานดา้นประชาธิปไตยและศีลธรรม ก่อน
และหลงัการใชแ้บบฝึก 
 3.4.  วธีิสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  3.4.1    สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อน  หลงัการใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะดา้นประชาธิปไตยและศีลธรรม  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 
  3.4.2   สร้างแบบทดสอบวดัความรู้พื้นฐานดา้นประชาธิปไตยศีลธรรม   ใช้
กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายกลุ่มเดียว 
 3.5  วธีิการเกบ็รวบรวมขอ้มูล   
  3.5.1   วิเคราะห์คะแนน  ความวดัความรู้พื้นฐานดา้นประชาธิปไตยและ
ศีลธรรม ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ( X )   ค่าเบ่ียงเบน  (  S.D ) และค่าร้อยละ 
   3.5.2   เปรียบเทียบคะแนนความแตกต่างระหวา่งก่อนและหลงัการฝึก 



 

4.   ผลการวเิคราะห์   
 4.1.  คะแนนเฉล่ียความกา้วหนา้ในการในการเรียนรู้เก่ียวกบัประชาธิปไตยและ 
ศีลธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จาํนวน  2  คร้ัง  
 

ผลสัมฤทธ์ิ 
การเรียนรู้ 

N คะแนน
เตม็ 

X ∑X % 

ก่อนเรียน 30 30 18.10 543 60.33 
หลงัเรียน 30 30 25.96 779 86.53 
จากตาราง   พบว่าคะแนนค่าเฉล่ียความสามารถในการเรียนรู้ศีลธรรมจากการ

ทดสอบคร้ังท่ี 1 คะแนนเฉล่ียเท่ากบั  18.10  คิดเป็นร้อยละ 60.33  ทดสอบคร้ังท่ี 2  
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.96  คิดเป็นร้อยละ 86.53  แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีความกา้วหนา้
ในการเรียนรู้ศีลธรรมสูงข้ึน 

5.2. คะแนนความสามารถในการเรียนรู้ศีลธรรมก่อนและหลังการใช้แบบฝึก
ทกัษะการเรียนรู้พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย 

 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการเรียนรู้พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จาํนวน   30  คน 

 
เลขที ่ ช่ือ - สกลุ ก่อนเรียน 

( 30 ) 
หลงัเรียน 

( 30 ) 
ความก้าวหน้า 

1 ด.ช.กฤต  พรหมษานุวงศ์ 21 26 5 
2 ด.ช.กฤตภาส  วิปันโส 15 25 10 
3 ด.ช.คชากร  วัดรอบ 17 25 8 
4 ด.ช.จิรเมธ  จันแปงเงิน 18 25 7 
5 ด.ช.ชุติพนธ ์ กองธรรม 16 27 11 
6 ด.ช.เดชติภูม ิ ยงใจยุทธ 17 26 9 
7 ด.ช.แดนเนียล  กริมซอว์ 17 27 10 
8 ด.ช.ธนโชต ิ จันธิมา 16 26 10 



 

9 ด.ช.ธนภัทร  วงค์เวียน 15 26 11 
10 ด.ช.พสธร  ใจแปง 19 26 7 
11 ด.ช.ภูรวิัฒน์  เขื่อนเชียงสา 20 25 5 
12 ด.ช.สหโชคอนันต์  จันธิม 20 25 5 
13 ด.ช.สิรภพ  วุฑฒะกุล 20 26 6 
14 ด.ญ.กิตติญา  ลือชัย 23 26 3 
15 ด.ญ.กุลธิดา  อ่ินค า 20 28 8 
16 ด.ญ.กุลลดา  แสนสาร 24 27 3 
17 ด.ญ.ชลากร  ศรีวิลัย 25 27 2 
18 ด.ญ.ณัฏฐ์นาร ี หอมนาน 22 25 3 
19 ด.ญ.ณัฏฐ์ศศิ  ค ามา 21 25 4 
20 ด.ญ.ธัญญารัตน์  ยาสมุทร 19 25 6 
21 ด.ญ.ธิดาวรรณ  พรมมา 15 26 11 
22 ด.ญ.พิชญาภา  แสงทอง 15 26 11 
23 ด.ญ.พิชามญชุ์  ผิวแดง 16 26 10 
24 ด.ญ.พิธพร  พ่ึงเขื่อนขันธ์ 16 25 9 
25 ด.ญ.ฐิตาพร  ทองมาลา 17 27 10 
26 ด.ญ.รสนันท์  งาช้าง 18 27 9 
27 ด.ญ.รักษิตา  ตันละผัด 19 27 8 
28 ด.ญ.วรัทยา  แก้วส าโรง 14 25 11 
29 ด.ญ.อรุโณทัย  ธิโนชัย 13 26 13 
30 เด็กชายธนโชติ  พิพัฒน์เสฐียรกุล 15 26 11 
  543 779 236 
  18.10 25.96 7.86 
%  60.33 86.53 26.2 

 

 จากตารางแสดงให้เห็นว่าแบบฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย  ของนกัเรียนมีศกัยภาพในการนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัสูงข้ึน 
 
 



 

5.  สรุปผล  อภิปราย   และข้อเสนอแนะ 
 5.1.  สรุปผล 
 

    1.  จาการทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะเรียนรู้ประชาธิปไตยและศีลธรรม    ท่ี
ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํข้ึนมาใชป้ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา
และวฒันธรรม ชั้น ม.1 กบักลุ่มตวัอยา่ง  ผลการวิเคราะห์  แบบฝึกเสริมทกัษะพื้นฐานการ
เรียนรู้ศีลธรรม    มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
      2.  ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วฒันธรรม  ชั้น ม.1 ของกลุ่มตวัอย่างหลงัการใช้แบบฝึกสูงกว่าก่อนใชแ้บบฝึก  โดยมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01    พอจะสรุปไดว้่าแบบฝึกเสริม
ทกัษะชุดน้ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพอยูใ่นระดบัท่ีสูงเป็นท่ีน่าพอใจ 
 5.2.  อภิปรายผล   
 

  ผลการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนกัเรียน
หลงัการใชแ้บบฝึกมีคุณภาพและประสิทธิภาพอยา่งดียิ่ง  ส่งผลให้มาตรฐานการเรียนรู้มี
ระดบัสูงข้ึน เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ ดว้ยเหตุผลดงัต่อไปน้ี 
      1.  แบบฝึกเสริมทกัษะเรียนรู้ศีลธรรม ชั้น ม.1  เป็นแบบฝึกท่ีมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพตามผลของการวเิคราะห์ขอ้มูลดงักล่าว   
         2.  แบบฝึกน้ีสร้างข้ึนอยา่งถูกวธีิ  ไดผ้่านขั้นตอนการสร้างแลพฒันาอยา่งเป็น
ระบบ  เร่ิมตั้งแต่เอกสารหลกัสูตรและเอกสารและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการใชห้ลกัสูตร  
และยงัไดรั้บการแนะนาํ  ขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญและมีประสบการณ์ดา้นเน้ือหาการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้  ความเหมาะสมของเน้ือหา  และรูปแบบท่ีนาํเสนอในแบบฝึกเสริม
ทกัษะการเรียนรู้เร่ืองพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย    รวมทั้งการนาํแบบฝึกไปทดลองใช ้
         3.  การสอนโดยใชแ้บบฝึก  นกัเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ 
      4.  แบบฝึกเรียงลาํดบัความยากง่ายสอดคลอ้งตามธรรมชาติการเรียนรู้  ให้
ผูเ้รียนรู้ผลการทาํแบบฝึกของตนเองทุกคร้ัง  ทาํให้เรียนรู้สึกว่าตนเองประสบความสาํเร็จ
ในการเรียนรู้  จึงสรุปไดว้า่แบบฝึกเสริมทกัษะเรียนรู้ประชาธิปไตยและศีลธรรม     ชั้น ม.



 

1  มีประสิทธิภาพอย่างยิ่ง  สามารถนาํไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  และมี
ผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนตามเกณฑท์างการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนตั้งไว ้
 5.3.  ข้อเสนอแนะ   
 

    จากผลการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะเพื่อประโยชนต่์อวงการศึกษาดงัน้ี 
   1.  แบบฝึกเสริมทกัษะพื้นฐานเรียนรู้ศีลธรรมชั้น ม.1  นาํไปใช้ไดก้บัทุก
แบบเรียน  เช่น  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางดา้นคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์  จะนาํไปใชก้บัขั้นตอนฝึกทกัษะ  ขั้นตอนท่ี 5 ก็ได ้เพราะในการจดัทาํไดย้ึด
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นแนวทางในการจดัทาํ 
   2. ก่อนนาํแบบฝึกไปใชผู้ส้อนควรศึกษารายละเอียดของทุกกิจกรรมก่อนนาํไปใช ้  
   3.  แบบฝึกน้ีสามารถใชไ้ดก้บัทุกระดบัช่วงชั้น  และทุกบทเรียน 
   4.  ในการจดัทาํแบบฝึกตอ้งขอความร่วมมือจากทางโรงเรียนในเร่ืองของ
งบประมาณ  เวลา  และสถานท่ีในการทดลองใช ้ นอกจากน้ีตอ้งเปิดโอกาสใหบุ้คลากรใน
โรงเรียนมีส่วนร่วมในการจดัทาํ 
   5.  แบบฝึกจะเกิดความสมบูรณ์ครูผูส้อนตอ้งใชค้วบคู่ไปกบัแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีผูว้จิยัจดัทาํข้ึน  จดักิจกรรมใหค้รบทุกขั้นตอน  ตอ้งตรวจแบบฝึกอยา่งเป็นปัจจุบนั
ใหผู้เ้รียนรู้ผลทนัที  พร้อมกบัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้งใหผู้เ้รียนไดรู้้ทุกคร้ัง   
   6.  ปรับและยดืหยุน่กิจกรรมการเรียนรู้ไดต้ามความเหมาะสม 
   7.  ทาํการเผยแพร่แบบฝึกเสริมทกัษะพื้นฐานเรียนรู้ศีลธรรม  เพื่อประโยชน์ต่อวง
การศึกษาใหก้วา้งไกลท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ซ่อมเสริม 
วชิา  สังคมศึกษา     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1 
เร่ือง  พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย  เวลา      15      ช่ัวโมง     
วนัที…่…………………………………………   
*********************************************************************** 
1.  สาระส าคญั 
  พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตยคือพลเมืองท่ีดาํเนินชีวติภายใตก้รอบแห่ง
ศีลธรรมจรรยาบรรณ  มีความเป็นประชาธิปไตย ดว้ยเหตุน้ีจึงจาํเป็นตอ้งปลูกฝังค่านิยม
ของเยาวชนใหอ้ยูใ่นกรอบแห่งประชาธิปไตยและหลกัศีลธรรมโดยอาศยัหลกัธรรมทาง
ศาสนาเขา้มาช่วยยดึเหน่ียวจิตใจใหป้ระพฤติตนไปในทางท่ีถูกตอ้ง 
 มาตรฐาน  ส 1.1 , 1.2 , 1.3 
 

2.  ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
  2.1.    นกัเรียนสามารถบอกความสาํคญัของประชาธิปไตยได ้

2.2. นกัเรียนบอกหนา้ท่ีของพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตยได ้
2.3. นกัเรียนปฏิตนใหเ้ป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดีได ้

 2.3.    นกัเรียนทาํแบบฝีกเสริมทกัษะท่ีกาํหนดใหไ้ด ้
2.4.    นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียนได ้

2.2.  ตุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 
  2.2.1 เป็นคนดี  ในดา้น มีความสนใจใฝ่เรียนรู้  ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของ
หอ้งเรียน  มีความเสียสละ 

2.2.2 เป็นคนเก่ง  ในดา้น  เรียนปฏิตนใหเ้ป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดีได ้
 ทาํแบบทดสอบท่ีกาํหนดใหไ้ด ้  ทาํแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

2.2.3 เป็นคนมีความสุข  ในดา้น เรียนรู้อยา่งสนุกสนาน  และอยูร่่วมกบั 
ผูอ่ื้นได ้
 
 



 

3.  เน้ือหา 
3.1     หัวข้อ     :       พลเมืองดีตามวถีิประชาธิไตย 

 3.2.    รูปแบบ  :       รายงานผลการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 

4.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที ่ 1   นกัเรียนแบ่งกลุ่ม  ออกเป็นกลุ่มละ  4-5  คน โดยใหแ้ต่ละกลุ่มประกอบ

ไปดว้ยนกัเรียนท่ีมีศกัยภาพการเรียนรู้สูง ปานกลาง  ต ํ่า  ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานกลุ่ม  
รองประธานกลุ่ม  และเลขานุการ  โดยไม่ซํ้ าคนเดิมในแต่ละชัว่โมง 
   ขั้นที ่ 2   นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน    ครูตรวจและแจง้ผลคะแนนให ้
นกัเรียนทราบ  โดยท่ียงัไม่ตอ้งเฉลย  เลขานุการของแต่ละกลุ่มบนัทึกผล ลงในแบบบนัทึก 
พฤติกรรมและผลงานรายบุคคลลงในแบบบนัทึก ( ทา้ยแผน ) 
   ขั้นที ่ 3   นกัเรียนทาํแบบฝึกกิจกรรมในแต่ละชุดทีละแบบฝึกกิจกรรม เสร็จแลว้
ครูเฉลยไปใหส้มาชิกภายในกลุ่มแลกเปล่ียนกนัตรวจแบบฝึกแต่ละชุด ประธานกลุ่ม
บนัทึกผลคะแนนการทาํแบบฝึกเสริมทกัษะของสมาชิกแต่ละคนลงในแบบบนัทึกคะแนน
รายบุคคล ( ทา้ยแผน )  
   ขั้นที ่ 4   นกัเรียนแต่ลกัลุ่มตั้งขอ้ซกัถามปัญหาจากแบบฝึกกลุ่มละ  3   คาํถาม 
ครูสรุปบทเรียนแต่ละชุด  
   ขั้นที ่ 5   นกัเรียนแต่ละคนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ( Post  -  Test ) ในแต่ละชุด 
( ทา้ยแผน  )  เป็นรายบุคคล 

  ขั้นที ่ 6   ครูเฉลยแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียนนกัเรียนแลกเปล่ียนกนัตรวจ 
แบบทดสอบหลงัเรียนตามบตัรเฉลยท่ีครูแจกให ้ครูอธิบายท่ีมาของแต่ละคาํตอบ  
ประธานกลุ่มบนัทึกผลคะแนนของสมาชิกแต่ละคนลงในแบบบนัทึกคะแนน ( ทา้ยแผน ) 
 
 
 
 
 



 

5.  ส่ือ วสัดุอปุกรณ์ บุคคล  แหล่งการเรียนรู้ 
 

ล าดับที ่
รายการส่ือ กจิกรรมทีใ่ช้ แหล่งทีไ่ด้มา 

1 แบบทดสอบก่อนเรียน นกัเรียนทาํแบบทดสอบ ครูจดัทาํ 
2 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ตรวจแบบทดสอบ ครูจดัทาํ 
3 แบบฝึกเสริมทกัษะ   นกัเรียนทาํแบบฝึกเสริมทกัษะ ครูจดัทาํ 
4 แบบกรอกคะแนน  

 ก่อนเรียน - หลงัเรียน 
บนัทึกคะแนนแบบทดสอบ 
ก่อน - หลงัเรียน 

ครูจดัทาํ 

5 แบบบนัทึกผลงานกลุ่ม บนัทึกการสังเกตและตรวจ 
ผลงานกลุ่ม 

ครูจดัทาํ 

6 แบบบนัทึกการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบบนัทึกผลงาน 

บนัทึกการสังเกตพฤติกรรม และ
บนัทึกผลงานรายบุคคล 

ครูจดัทาํ 



 

6.  การวดัผลประเมนิผล 
 

กจิกรรมที่ประเมิน 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ใน 
การประเมิน 

วธีิการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. สังเกตพฤติกรรมดา้น 

    คุณลกัษณะ 

แบบบนัทึกการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบบนัทึก
ผลงานรายบุคคล 

สังเกต 

เป็นรายบุคคล 

15- 16   =   ดีมาก 
10-14 =   ดี 
8 -  9 =  พอใช ้
ตํ่ากวา่ 8= ปรับปรุง 

2.  นกัเรียนตั้งคาํถาม  

แบบบนัทึกผลงานรายกลุ่ม 

สังเกตเป็น 
รายกลุ่ม 

10  =  ดีมาก 
8-9  =  ดี 
5-7  =  พอใช ้
ตํ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

3  นกัเรียนทาํแบบฝึก แบบบนัทึกการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบบนัทึก
ผลงานรายบุคคล 

ตรวจผลงาน 

เป็นรายบุคคล 

10  =  ดีมาก 
8-9  =  ดี 
5-7  =  พอใช ้
ตํ่ากวา่ 5 = ปรับปรุง 

4  นกัเรียนทาํแบบทดสอบ 
    ก่อนและหลงัเรียน 

แบบบนัทึกการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบบนัทึก
ผลงานรายบุคคล 

ตรวจผลงาน 

เป็นรายบุคคล 

16 - 20  =  ดีมาก 
13 – 15   =  ดี 
10 – 12  =  พอใช ้
ตํ่ากวา่ 10 = ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 
 1.  .ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกใหค้รบทุกแบบฝึก 
 2.  เผยแพร่งานวจิยัไปยงัโรงเรียนอ่ืนแลว้นาํผลการประเมิน 

      มาเปรียบเทียบกนั 
 3.  นกัเรียนฝึกทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อเตรียมตวัเขา้สู่สังคม 
 4.  ตรวจแบบฝึกหดัและประกาศผลใหน้กัเรียนทราบทนัที 
 
     ลงช่ือ     
               (นางศิรินทิพย ์ ทนัใจ) 
                 ผูบ้นัทึกและใชแ้ผน 

8.  ความคดิเห็นของผู้บริหาร 
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
   ลงช่ือ   
                    (นายณรงค ์ คูร์พิพฒัน)์ 
              ผูอ้าํนวยการสถานศึกษาโรงเรียนเทิงวทิยาคม 
                   วนัท่ี   21   เดือน กนัยายน  พ.ศ 2563 
 
 
 
 



 

9.   บันทกึหลงัการสอน 
9.1.  ผลการจัดการเรียนรู้ 

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................... 
9.2.  ปัญหาและอปุสรรค 

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

..................................................................................................................... 
9.3.  ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
     ลงช่ือ     
               (นางศิรินทิพย ์ ทนัใจ) 
                 ผูบ้นัทึกและใชแ้ผน 

                                  วนัท่ี   21   เดือน กนัยายน  พ.ศ 2563 
 
 
 
 



 

10.  รายกการส่ือท้ายแผน 
 

10.1 เฉลยแบบฝึกกิจกรรม 
10.2 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 
10.3 แบบบนัทึกคะแนน   
10.4 แบบบนัทึกผลงานรายกลุ่ม 
10.5 แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมและบนัทึกผลงานรายบุคคล 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบบันทึกการตรวจผลงานรายกลุ่ม 

แผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง พลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตย 

รายการตรวจและให้คะแนน 

 1.  การมีส่วนร่วมในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 2.  การตั้งคาํถาม - ตอบคาํถาม 
 3.  การทาํแบบฝึกหดั 
 4.  ความสามคัคีภายในกลุ่ม 
 5.  การมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรม 
 

ช่ือกลุ่ม 
รายการตรวจให้คะแนน รวม 

 
30 

ผลการ
ประเมนิ 

ขอ้ท่ี 
คะแนน 

1 
5 

2 
5 

3 
10 

4 
5 

5 
5 

กลุ่มท่ี  1        
กลุ่มท่ี  2        
กลุ่มท่ี  3        
กลุ่มท่ี  4        
กลุ่มท่ี  5        
กลุ่มท่ี  6        

        
 

ความหมายระดบัคุณภาพ    2  หมายถึง    ดี                   เกณฑร์ะดบัคะแนน           26  –  30  =  2 
     1   หมายถึง         พอใช ้                                                     18  –  25    =  1  

                                            0  หมายถึง    ปรับปรุง                                                   0   -  17     =  0 
                                                  เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน 1  ขึน้ไป  

ลงช่ือ...........................................ผูป้ระเมิน 

                     (………………………. ) 
 
 



 

แบบกรอกคะแนนทดสอบก่อน – หลงัเรียน 
แบบฝึกเสริมทกัษะสังคมศึกษา   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่  1 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

เลขที ่ 
 

ช่ือ - สกุล 
คะแนนแบบทดสอบ คะแนน

แบบฝึก 
ผลต่าง 

ก่อนเรียน 
( 30 ) 

หลงัเรียน 
( 30 ) 

 D D 2 

       

       

       
       
       

       
       
       

       

       

       
       

       

       

       
       

       

       

       

       

       

S.D.       

 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
จดัท ำโดย 

 

นางศิรินทิพย ์ ทนัใจ 
              โรงเรยีนเทิงวิทยาคม 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศกึษามธัยมศกึษา 

เขต 36 

 

กระทรวงศกึษาธิการ 
 
 
 



 

 

 

เร่ือง  วฒันธรรมไทย 
ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  จงตอบคาํถามหรืออธิบายต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

. 

............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

. 

............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

. 

วฒันธรรมไทยมีท่ีมา
อยา่งไร 
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ตอนที ่ ๒  ค าช้ีแจง  จงนาํขอ้ความในกรอบส่ีเหล่ียมไปใส่ในช่องวา่งดา้นขามือท่ีสอดคลอ้งกบั
เอกลกัษณ์ความเป็นไทยในดา้นต่าง ๆ 
 
เพลงชาติ ภาพวาดเวสสันดรชาดก เมตตากรุณา อาหารสมุนไพร ธงไตรรงค ์
สยามเมืองยิม้ แกะสลกัผกัสดจ้ิมนํ้าพริก พิธีแรกนา อิเหนา วนัปิยะมหาราช 
ไตรภูมิพระร่วง ความอ่อนนอ้มถ่อมตน การสร้างพระพุทธรูป เพลงเขมรไทรโยค 
การทาํปลาร้า 

วฒันธรรมไทยก่อให้เกดิเป็นเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยในด้านต่าง ๆ 
ความเป็นชาติไทยและสถาบนัพระมหากษตัริย ์ ........................................................................... 

........................................................................... 
พระพุทธศาสนา ........................................................................... 

........................................................................... 
ภาษาไทย ........................................................................... 

........................................................................... 
บุคลิกภาพและมารยาท ........................................................................... 

........................................................................... 
อาหารไทย ........................................................................... 

........................................................................... 
เกษตรกรรม ........................................................................... 

........................................................................... 
ศิลปกรรม ........................................................................... 

........................................................................... 
 



 

 
 

เร่ือง  ภูมิปัญญาไทย 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนนาํผลงานอนัเกิดจากการศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาวิเคราะห์ร่วมกนัในหวัขอ้ท่ี
กาํหนดให ้

ล าดับที ่ ช่ือภูมิปัญญา 
(ภาพประกอบ) 

ลกัษณะส าคัญ คุณค่าของวถิีการ
ด าเนินชีวติ 

แหล่งทีม่าของ 
ข้อมูล 
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เร่ือง  วฒันธรรมไทย 
ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  จงตอบคาํถามหรืออธิบายต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วฒันธรรมไทยมีท่ีมาคือ 
๑.  สภาพทางภูมิศาสตร์และส่ิงแวดลอ้มทาํให้
วฒันธรรมไทยส่วนใหญ่จะเก่ียวกบัการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม   
 ตวัอยา่งเช่น  พิธีแห่นางแมวขอฝน ฯลฯ 
. 

การรับวฒันธรรมอ่ืนมาปรับใชต้วัอยา่งเช่น  
มารยาทในการรับประทานอาหารต่าง  ๆ ท่ีนาํ
วธีิการมาจากต่างชาติประยกุตเ์ป็นของไทย  เป็น
ตน้ 
. 

๒.  มาจากคาํนิยม  ตวัอยา่งเช่น  คนไทยเป็นผูมี้
ความอ่อนนอ้ม  จึงมีมารยาทไทยอนัเป็น
เอกลกัษณ์  คนไทยมีความเมตตา  ชอบทาํบุญ  จึง
มีพิธีกรรมเก่ียวกบัการทาํบุญ ฯลฯ 

วฒันธรรมไทยมีท่ีมา
อยา่งไร 
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ตอนที ่ ๒  ค าช้ีแจง  จงนาํขอ้ความในกรอบส่ีเหล่ียมไปใส่ในช่องวา่งดา้นขามือท่ีสอดคลอ้งกบั
เอกลกัษณ์ความเป็นไทยในดา้นต่าง ๆ 
 
เพลงชาติ ภาพวาดเวสสันดรชาดก เมตตากรุณา อาหารสมุนไพร ธงไตรรงค ์
สยามเมืองยิม้ แกะสลกัผกัสดจ้ิมนํ้าพริก พิธีแรกนา อิเหนา วนัปิยะมหาราช 
ไตรภูมิพระร่วง ความอ่อนนอ้มถ่อมตน การสร้างพระพุทธรูป เพลงเขมรไทรโยค 
การทาํปลาร้า 
 

วฒันธรรมไทยก่อให้เกดิเป็นเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยในด้านต่าง ๆ 
ความเป็นชาติไทยและสถาบนัพระมหากษตัริย ์ เพลงชาติ, ธงไตรรงค,์ วนัปิยมหาราช 

พระพุทธศาสนา ไตรภูมิพระร่วง, ภาพวาดเวสสันดรชาดก, 
เมตตากรุณา, การสร้างพระพุทธรูป 

ภาษาไทย ไตรภูมิพระร่วง  อิเหนา 
บุคลิกภาพและมารยาท สยามเมืองยิม้, เมตตากรุณา , ความอ่อนนอ้ม

ถ่อมตน 
อาหารไทย แกะสลกัผกัสดจ้ิมนํ้าพริก การทาํปลาร้า 

เกษตรกรรม อาหารสมุนไพร, พิธีแรกนา 
ศิลปกรรม การสร้างพระพุทธรูป เพลงเขมรไทรโยค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเดียงคาํตอบเดียว 
 
      1.ขอ้ใดจดัวา่เป็นสังคม 

ก. ออ้นนาํอาหารคาวหวานไปแกบ้นท่ีศาลพระภูมิเจา้ท่ี 
ข. แดงและเขียวชวนเพื่อน ๆ ไปปลูกผกัท่ีโรงเรียนในวนัหยดุ 
ค. ประชาชนจาํนวนมากยนืมุงดูอุบติัเหตุเน่ืองจากรถไฟตกราง 
ง. ต่ายจะไปข้ึนรถประจาํทางท่ีปากซอยทางเขา้บา้นเป็นประจาํทุกวนั 

2. คุณครูกอ้นแกว้กล่าวคาํชมเชยเด็กชายแหวนทองวา่เป็นเด็กมีนํ้าใจเป็นตว้อยา่งท่ีดี  คาํกล่าว
ชมเชยของคุณครูกอ้นแกว้สอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
ก.  ค่านิยม  ข.  วถีิประชา 
ค.  จารีต  ง.  กฎหมาย 

3. นกัเรียนตอ้งปฏิบติัตนตามกฎระเบียบของโรงเรียน  ขอ้ความดงักล่าวสอดคลอ้งกบัเร่ืองใด 
ก.  ค่านิยม  ข.  บรรทดัฐาน 
ค.  กฎหมาย  ง.  สถานภาพ  บทบาท 

4. คาํกล่าวเก่ียวกบัองคป์ระกอบของสังคมขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. มีคนอยูร่วมกนัจาํนวนมาก 
ข. มีความสัมพนัธ์ต่อกนัในทางดี 
ค. มีกฎระเบียบทางสังคมใหส้มาชิกปฏิบติัตาม 
ง. ทุกคนในสังคมมีความเป็นอิสระจากกนั 

5. นายชมมีอาชีพทนายความเขามีบุตรและกริยาซ่ึงตอ้งรับผิดชอบเล้ียงดู  นอกจากนั้นเขายงัตอ้ง
ส่งเงินไปใหบิ้ดามารดา  ซ่ึงชรามากแลว้อยูเ่สมอ  นายชมมีสถานภาพท่ีติดตวัมาคืออะไร 
ก.  เป็นพอ่  ข.  เป็นสามี 
ค.  เป็นผูช้าย  ง.  เป็นทนายความ 

6. อาหารหลกัของคนไทยคือขา้ว  ของชาวยโุรปคือขนมปัง  ของชาวอินเดียคือโรตี  ขอ้ความ
ดงักล่าวแสดงถึงอิทธิพลของส่ิงใดท่ีมีต่อวฒันธรรมดา้นอาหาร 
ก.  ความแตกต่างเร่ืองเช้ือชาติ  ข.  ขนบธรรมเนียม 
ค.  ความแตกต่างของเผา่พนัธ์ุ  ง.  สภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ 
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7. ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตส่วนใหญ่ไดรั้บอิทธิพลดา้นวฒันธรรมจากประเทศ
ใด 
ก.  สหภาพพม่า  และจีน  ข.  เขมรและจีน 
ค.  อินเดีย  สหภาพพม่า  ง.  จีน  และอินเดีย 

8. ขอ้ใดจดัวา่เป็นการเปล่ียนแปลงวฒันธรรมไทยท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงภายใน 
ก. ภาพยนตร์ไทยหลายเร่ืองเร่ิมใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิตมากข้ึน 
ข. คนไทยนิยมรับประทานอาหารประเภทก๋วยเต๋ียว 
ค. วนัคลา้ยวนัเกิดของสมชายจะสั่งขนมเคก้มาเล้ียงเพื่อน 
ง. หญิงไทยตอ้งทาํงานหารายไดม้าช่วยคนอบครัวมากข้ึนกวา่สมยัก่อน 

9. ปัจจุบนัมีการลงข่าวเชิญชวนใหค้นไทยกินขา้วกลอ้งเพราะมีคุณค่าทางอาหารขอ้ความน้ี
สอดคลอ้งกบัเร่ืองใดมากท่ีสุก 
ก.  ภูมิปัญญา  ข.  นโยบายของรัฐ 
ค.  การวเิคราะห์  ง.  การคา้ขาย 

10. ขอ้ใดจดัเป็นวฒันธรรมท่ีคนไทยสร้างข้ึนมาตามสภาพทางภูมิศาสตร์และส่ิงแวดลอ้ม 
ก.  การรดนํ้าดาํหวัในเทศกาลสงกรานต์  ข.  การรําวงมาตรฐาน 
ค.  ทาํบุญข้ึนบา้นใหม่    ง.  การเวยีนเทียนในวนัมาฆบูชา 

 
ตอนที ่ ๒  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 
 

1.ปัจจุบนัน้ีปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัส่งผลกระทบต่อสังคามและประเทศชาติ  นาํ
เรียนคิดวา่สถาบนัใดควรเขา้มามีบทบาทในการแกปั้ญหา  และสามารถแกไ้ขดว้ยวธีิการใด  จงอธิบาย
ยกตวัอยา่งประกอบ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 
 
 
 



 

2. นกัเรียนโรงเรียนการกีฬายกพวกตีกนักบันกัเรียนโรงเรียนทอ้งถ่ินศึกษา  นกัเรียนคิดวา่สถาบนั
ใดควรเขา้มามีส่วนแกไ้ขปัญหา  จงอธิบาย 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

3. วฒันธรรมท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์วามเป็นไทยไดแ้ก่เร่ืองใด  จงยกตวัอยา่ง 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
เฉลย 

ตอนที ่ ๑ 

๑.  ข  ๒.  ข  ๓.  ง  ๔.  ค  ๕.  ค 
๖.  ง  ๗.  ง  ๘.  ง  ๙.  ก  ๑๐.  ก 
 
ตอนที ่ ๒  คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 

1. ปัจจุบนัน้ีปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาท่ีสาํคญัส่งผลกระทบต่อสังคามและประเทศชาติ  นาํเรียน
คิดวา่สถาบนัใดควรเขา้มามีบทบาทในการแกปั้ญหา  และสามารถแกไ้ขดว้ยวธีิการใด  จงอธิบาย
ยกตวัอยา่งประกอบ 

สถาบนัท่ีสามารถเขา้มาช่วยแกปั้ญหานั้นตอบไดห้ลายสถาบนั  การยกตวัอยา่งข้ึนอยูก่บัเหตุผล
ของนกัเรียน  และอยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน 
๑.  สถาบนัครอบครัว  ๓.  สถาบนัทางการเมืองการปกครอง 
๒.  สถาบนัการศึกษา  ๔.  สถาบนัเศรษฐกิจ  ฯลฯ 

2. นกัเรียนโรงเรียนการกีฬายกพวกตีกนักบันกัเรียนโรงเรียนทอ้งถ่ินศึกษา  นกัเรียนคิดวา่สถาบนั
ใดควรเขา้มามีส่วนแกไ้ขปัญหา  จงอธิบาย 

1. สถาบนัการศึกษาตอ้งมีวธีิการในการฝึกอบรมบ่มนิสัยใหเ้ยาวชนรู้จกัคิดวิเคราะห์มีเหตุผล 
2.สถาบนัครอบครัว  ตอ้งปลูกฝังนิสัยใหแ้ก่เด็กใหเ้ป็นคนท่ีรู้จกัส่ิงท่ีควรใหมี้วนิยัในตนเองตั้งแต่
ยงัเล็ก 
สถาบนัศาสนา  อบรมสั่งสอนใหน้กัเรียนรู้จกันาํหลกัธรรม  เช่น  ขนัติ  มาใชใ้นชีวติจริง 
3. สถาบนัการเมืองการปกครอง  ใหน้โยบายต่อสถานศึกษาในการป้องกนัเหตุการณ์อนัจะทาํให้

เกิดความไม่สงบ 
4. วฒันธรรมท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์วามเป็นไทยไดแ้ก่เร่ืองใด  จงยกตวัอยา่ง 
1. สถาบนัพระมหากษตัริย ์
2. พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีคนไทยส่วนใหญ่นบัถือ 
3. การใชภ้าษาไทยเป็นภาษาราชการทาํใหเ้ขา้ใจวฒันธรรมไทยดา้นอ่ืน ๆ ไดดี้ 
4. บุคลิกและมารยาทของคนไทยท่ีเด่นชดั  คนไทยมีมรรยาทงดงามและมีอธัยาศยัไมตรีท่ีดี 
5. อาหารไทยมีคุณค่าโดยนาํสมุนไพรมาปรุงเป็นอาหาร 
6. ศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ ทั้งดา้นสถาปัตยกรรม  ประติมากรรม  จิตรกรรม  วรรณกรรม ฯลฯ 
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เร่ือง  หลกัการส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนนาํหมายเลขหนา้ขอ้ความดา้นล่างมาใส่ในกรอบดา้นบนน้ี 
      
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรเป็นผูมี้คุณธรรม  มีความรู้ความสามารถ 
2. การกาํหนดโทษผูท่ี้ใชอ้าํนาจรัฐโดยมิชอบ 
3. บุคคลยอ่มไดรั้บความคุม้ครองในการท่ีจะอยูอ่าศยัแบะครอบครองเคหสถานโดยปกติสุข 
4. การจดัตั้งเทศบาลทัว่ไป 
5. การบริการสาธารณสุขของรัฐตอ้งเป็นไปอยา่งทัว่ถึงและมีประสิทธิภาพ 
6. คณะกรรมการเลือกตั้งเป็นแกนกลางในการควบคุมและจดัการเลือกตั้ง 
7. การหา้มมิใหผุ้ท่ี้ไดรั้บแต่งตั้งใหด้าํรงตาํแหน่งนายกรัฐมนตรีเป็นสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรใน

เวลาเดียวกนั 
8. คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ 
9. ประชาชนผูมี้สิทธิเลือกตั้งหา้หม่ืนคนมีสิทธิเขา้ยืน่คาํร้องต่อประธานวฒิุสภาพเพื่อ 
ถอดถอนขา้ราชการประจาํระดบัสุงท่ีทุจริต 
10. การดาํเนินงานขององคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 

หลกัคุม้ครอง
ศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษย์
สิทธิเสรีภาพ
ของชนชาว
ไทย 

หลกัการ
เลือกตั้งท่ี
สุจริตและ
เท่ียงธรรม 

หลกัการแยก
หนา้ท่ีฝ่าย 
บริหารและ
ฝ่ายนิติ
ยญัญติัออกจา
กนั 

 

หลกัการ
ตรวจสอบการ
ใชอ้าํนาจรัฐ
ของผูด้าํรง
ตาํแหน่งทาง
การเมือง 

 

หลกักระจาย
อาํนาจใหแ้ก่
ประชาชน
ทอ้งถ่ิน 
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                                   เฉลย     
 

เร่ือง  หลกัการส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนนาํหมายเลขหนา้ขอ้ความดา้นล่างมาใส่ในกรอบดา้นบนน้ี 
      
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรเป็นผูมี้คุณธรรม  มีความรู้ความสามารถ 
2. การกาํหนดโทษผูท่ี้ใชอ้าํนาจรัฐโดยมิชอบ 
3. บุคคลยอ่มไดรั้บความคุม้ครองในการท่ีจะอยูอ่าศยัแบะครอบครองเคหสถานโดยปกติสุข 
4. การจดัตั้งเทศบาลทัว่ไป 
5. การบริการสาธารณสุขของรัฐตอ้งเป็นไปอยา่งทัว่ถึงและมีประสิทธิภาพ 
6. คณะกรรมการเลือกตั้งเป็นแกนกลางในการควบคุมและจดัการเลือกตั้ง 
7. การหา้มมิใหผุ้ท่ี้ไดรั้บแต่งตั้งใหด้าํรงตาํแหน่งนายกรัฐมนตรีเป็นสมาชิกสภาผูแ้ทนราษรใน

เวลาเดียวกนั 
8. คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ 
9. ประชาชนผูมี้สิทธิเลือกตั้งหา้หม่ืนคนมีสิทธิเขา้ยืน่คาํร้องต่อประธานวฒิุสภาพเพื่อถอดถอน

ขา้ราชการประจาํระดบัสุงท่ีทุจริต 
10. การดาํเนินงานขององคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 

หลกัคุม้ครอง
ศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษย์
สิทธิเสรีภาพ
ของชนชาว
ไทย 

หลกัการ
เลือกตั้งท่ี
สุจริตและ
เท่ียงธรรม 

หลกัการแยก
หนา้ท่ีฝ่าย 
บริหารและ
ฝ่ายนิติ
ยญัญติัออกจา
กนั 

๗ 

หลกัการ
ตรวจสอบการ
ใชอ้าํนาจรัฐ
ของผูด้าํรง
ตาํแหน่งทาง
การเมือง 

๑,๖ 

หลกักระจาย
อาํนาจใหแ้ก่
ประชาชน
ทอ้งถ่ิน 

๓, ๕ ๒,๘,๙ ๔,๑๐ 
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๑.  
 

๒. จงเขียนแผนผงัโครงสร้างระเบียบการบริหารราชการแผ่นดินของไทยให้ชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓. นกัเรียนคิดวา่การบริหารราชการออกเป็นส่วนกลาง  ส่วนภูมิภาค  ส่วนทอ้งถ่ิน  มีผลดีต่อการ

พฒันาประเทศอยา่งไรจงอธิบายเหตุผล 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

ระเบียบบริหาร
ราชการส่วนท้องถิ่น 

ระเบียบบริหารราชการ
แผน่ดินของไทย 

ระเบียบบริหารราชการ
ส่วนภูมิภาค 

ระเบียบบริหาร
ราชการส่วนกลาง 
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                          เฉลย 
 
 
จงเขียนแผนผงัโครงสร้างระเบียบการบริหารราชการแผน่ดินของไทยใหช้ดัเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นกัเรียนคิดวา่การบริหารราชการออกเป็นส่วนกลาง  ส่วนภูมิภาค  ส่วนทอ้งถ่ิน  มีผลดีต่อการ

พฒันาประเทศอยา่งไรจงอธิบายเหตุผล 
การเฉลยคาํตอบ  ตามความคิดเห็นของนกัเรียน  โดยอยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน 

ระเบียบบริหารราชการ
ส่วนทอ้งถ่ิน 

ระเบียบบริหารราชการ
แผน่ดินของไทย 

ระเบียบบริหารราชการ
ส่วนภูมิภาค 

ระเบียบบริหารราชการ
ส่วนกลาง 

กระทรวง  ทบวง 

กรมหรือส่วนราชการ
ท่ีมีฐานะเทียบเท่ากรม 

กองหรือส่วนราชการท่ีมี
ฐานะเทียบเท่ากอง 

แผนกหรือส่วนราชการท่ี
มีฐานะเทียบเท่าแผนก 

สาํนกั
รายก
รัฐมนต
รี 

จงัหวดั 

อาํเภอ 

ตาํบล 

หมู่บา้น 

องคก์ารบริหารส่วน
จงัหวดั 

เทศบาล 

องคก์ารบริหารส่วน
ตาํบล 

เมืองพทัยา 
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ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามแลว้นาํคาํตอบไปลงในตารางปริศนาอกัษรไขวต้าม
หมายเลขท่ีกาํกบัไว ้

แนวนอน     แนวตั้ง 
1. องคก์ารใดมีอาํนาจในการตรากฎหมาย 
2. ส่ิงสาํคญัท่ีสุดท่ีแสดงความเป็นเอกชาร

ของแต่ละประเทศคืออะไร 
3. องคก์รใดจดัเป็นการบริหารราชการ

ส่วนทอ้งถ่ินรูปพิเศษท่ีอยูต่่างจงัหวดั 
4. อบต.  ยอ่มาจากอะไร 
5. ผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานครอยูใ่นตํ่า

แหน่งคราวละก่ีปี 

1. บุคคลใดมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในการปฏิบติั
ราชการของกระทรวง 
2. สาํนกันายกรัฐมนตรีมีฐานะเทียบเท่า

องคก์รใด 
3. องคก์รใดมีอาํนาจในการตรวจสอบการ

ใชอ้าํนาจเกินขอบเขตของฝ่ายบริหาร
และฝ่ายปกครอง 

4. องคก์รใดมีหนา้ท่ีกาํหนดขอ้บญัญติั
จงัหวดั 

5. คณะบุคคลใดท่ีจดัเป็นฝ่ายบริหารงาน
เทศบาล 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนนาํหมายเลขหนา้ขอ้ความดา้นล่างมาใส่ใตข้อ้ความการบริหารราชการส่วนต่าง ๆ    
                 ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 
 
 
 
 
 
 

1. เทศบาลแบ่งออกเป็น  เทศบาลนคร  เทศบางเมือง  เทศบาลตาํบล 
2. การบริหารราชการของกรุงเทพมหานครจะมีลกัษณะพิเศษแตกต่างจากองคก์รอ่ืน 
3. สมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัมาจากการเลือกตั้งอยูใ่นตาํแหน่งคราวละ  ๔  ปี 
4. สมาชิกสภาเขตมีอาํนาจหนา้ท่ีในการใหข้อ้คิดเห็น  ขอ้สังเกตเก่ียวกบัแผนพฒันาเขตต่อ

ผูอ้าํนวยการเขตและสภากรุงเทพมหานคร 
5. การแกปั้ญหาความเส่ือมโทรมของเมืองพทัยาและการอนุรักษท์รัพยากรส่ิงแวดลอ้มในเมือง

พทัยา 
6. องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัมีฐานะเป็นนิติบุคคล 
7. ผูว้า่ราชการจงัหวดัมีหนา้ท่ีรับผดิชอบงานของกรมการปกครองในจงัหวดันั้น ๆ  
8. จงัหวดัประกอบดว้ยอาํเภอ  ตาํบล  หมู่บา้น 
9. ปลดักระทรวงเป็นผูรั้บผดิชอบบงัคบับญัชาขา้ราชการประจาํในการปฏิบติัราชการในแต่ละ

กระทรวง 
10. สาํนกันายกรัฐมนตรี  มีฐานะเทียบเท่ากระทรวง  มีนายกรัฐมนตรีเป็นผูบ้งัคบับญัชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบริหาร
ราชการ
ส่วนกลาง 

การบริหาร
ราชการส่วน
ภูมิภาค 

การบรหิารราชการ
สว่นทอ้งถิน่ 

 
  

แบบฝึกกจิกรรม ชดุท่ี 8 



 

 
เฉลย    
ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามแลว้นาํคาํตอบไปลงในตารางปริศนาอกัษรไขวต้าม
หมายเลขท่ีกาํกบัไว ้
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ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเดียงคาํตอบเดียว 
1. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยฉบบัปัจจุบนัประกาศใชเ้ม่ือใด 

ก.  พ.ศ.  ๒๕๒๑  ข.  พ.ศ.  ๒๕๓๐ 
ค.  พ.ศ.  ๒๕๔๐  ง.  พ.ศ.  ๒๕๔๒ 

2. ขอ้ความเก่ียวกบัรัฐธรรมนูญฉบบัปัจจุบนัขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. เป็นกฎหมายท่ีเทียบเท่าพระราชบญัญติั 
ข. เป็นกฎหมายท่ีจดัทาํโดยรัฐสภา 
ค. เป็นกฎหมายท่ีวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัรัฐ 
ง. เป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ 

3. ขอ้ความคู่ใดท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 
ก. อาํนาจนิติบญัญติั – รัฐสภา 
ข. อาํนาจบริหาร – กระทรวงยติุธรรม 
ค. อาํนาจตุลาการ – คณะรัฐมนตรี 
ง. อาํนาจอธิปไตย – องคมนตรี 

4. คาํกล่าวเก่ียวกบัอาํนาจอธิปไตยขอ้ใดถูกตอ้งท่ีสุด 
ก. อาํนาจในการปกครองประเทศ 
ข. อาํนาจในการบริหารราชการแผน่ดิน 
ค. การแสดงถึงการรวมอาํนาจการปกครองประเทศ 
ง. เคร่ืองช้ีถึงความเป็นเอกราชของประเทศ 

5. หน่วยงานใดท่ีแสดงถึงหลกัการแบ่งอาํนาจปกครอง 
ก.  กระทรวง  ข.  จงัหวดั 
ค.  ทบวง  ง.  กรม 

6. หน่วยงานใดแสดงถึงหลกัการกระจายอาํนาจ 
ก.  ทบวง   ข.  เทศบาล 
ค.  จงัหวดั  ง.  อาํเภอ 

7. องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัมีหนา้ท่ีสาํคญัในเร่ืองใด 
ก. งานดา้นธุรการของจงัหวดั 
ข. การบริการสาธารณต่าง ๆ ในจงัหวดั 
ค. งานดา้นการส่งเสริมอาชีพของประชาชน 
ง. บริหารราชการของจงัหวดัส่วนภูมิภาค 
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8. สภาเทศบาลนครมีสมาชิกท่ีมาจากการเลือกตั้งของประชาชนจาํนวนก่ีคน 

ก.  ๘  คน   ข.  ๑๒  คน 
ค.  ๑๘  คน   ง.  ๒๔  คน 

9. องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  มีหนา้ท่ีสาํคญัในการพฒันาตาํบลในดา้นใด 
ก.  ดา้นความสงบเรียบร้อย  ข.  ดา้นการศึกษาและศาสนา 
ค.  ดา้นการคมนาคมและการศึกษา ง.  ดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  และวฒันธรรม 

10. หน่วยงานใดเป็นการบริหารราชการทอ้งถ่ินรูปพิเศษ 
ก. เทศบาล  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
ข. กรุงเทพมหานคร  เมืองพทัยา 
ค. องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
ง. เทศบาลนคร  องคก์ารบริหารส่วนตาํบล 

 
ตอนที ่ ๒  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 

1. ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยสามารถมีส่วนร่วมทางการเมืองไดอ้ยา่งไร 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

2. มีวธีิการอยา่งไรบา้งท่ีจะสร้างจิตสาํนึกใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 



 

 
                            เฉลย     

ตอนที ่ ๑ 

๑.  ค  ๒.  ง  ๓.  ก  ๔.  ง  ๕.  ข 
๖.  ข  ๗.  ง  ๘.  ง  ๙.  ง  ๑๐. ข 
 
ตอนที ่ ๒  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาถมโดยการอธิบานสั้น ๆ พอเขา้ใจ 

๑.  ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยสามารถมีส่วนร่วมทางการเมืองไดอ้ยา่งไร 
1. การแสดงความคิดเห็นดว้ยการจดัอภิปรายทางการเมือง 
2การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
3. การช่วยเหลือผูส้มคัรเลือกตั้งในระดบัต่าง ๆ หาเสียง 
4. การสมคัรเป็นสมาชิกพรรคการเมือง 
5. การลงสมคัรับเลือกตั้ง 
6. การรวมตวัเป็นกลุ่มผลประโยชน์ต่าง ๆ  
7. การจดัตั้งพรรคการเมือง 
8. การชุมนุมตามวถีิประชาธิปไตยอยา่งสงบและไม่ขดัต่อกฎหมายเพื่อใหรั้ฐบาลยอมรับในขอ้

เรียกร้องท่ีเป็นธรรม 
ฯลฯ 
(หมายเหตุ  นกัเรียนอาจตอบเป็นอยา่งอ่ืน  โดยอยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน) 

2. มีวธีิการอยา่งไรบา้งท่ีจะสร้างจิตสาํนึกใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง 
1. หน่วยงานของรัฐจดัอบรมใหป้ระชาชนเขา้ใจบทบาท  สิทธิ  หนา้ท่ีของตนตาม
ระบอบประชาธิปไตย 
2. องคก์รเอกชนร่วมมือกบัรัฐบาลจดักิจกรรมใหป้ระชาชนตระหนกัถึงความสาํคญั

ของการเมืองส่วนร่วมในทางการเมือง 
3. สถานศึกษาใหก้ารอบรมความรู้ดา้นการเมืองการปกครอง  ส่งเสริมใหป้ระชาชน

มีส่วนร่วมในการเลือกตั้งระดบัต่าง ๆ เช่น  หวัหนา้หอ้ง  ประธานนกัเรียน  
กรรมการนกัเรียน   

ฯลฯ 
(หมายเหตุ  นกัเรียนอาจตอบเป็นอยา่งอ่ืน  โดยอยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
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เร่ือง  ศาสนากบัการด าเนินชีวติ 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแสดงความคิดห็นโดยเขียนในแผนผงัความคิดเร่ืองประโยชน์ของศาสนา โดย
ออกแบบตามความเหมาะสม 
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ช่ือ…………………………… 
เลขที…่……………………… 
ช้ัน…………………………… 
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เร่ือง  ช่วยกนัแกปั้ญหา 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนศึกษากรณีตวัอยา่งแลว้ช่วยกนัวเิคราะห์ตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

กรณีตวัอยา่งท่ี  ๑ 

     ปาริชาติกลุม้ใจมากท่ีคุณแม่ของเธอป่วย
หนกัตอ้งพกัรักษาตวัอยูท่ี่โรงพยาบาลเธอ
ปรึกษานอ้งชายวา่จะทาํอยา่งไร  จึงจะรักษา
คุณแม่ใหห้ายจากโรคน้ีได ้ ซ่ึงเม่ือปีท่ีแลว้
ทั้งสองก็ตอ้งรักษาคุณพอ่จนกระทัง่คุณพอ่
เสียชีวติ 
คาํถาม  ถา้นกัเรียนเป็นปาริชาติกบันอ้งชาย
จะแกปั้ญหาอยา่งไร  และนาํหลกัธรรมใด
มาเป็นแนวทางแกปั้ญหา 

  ................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
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กรณีตวัอย่างที ่ ๒ 

     ตอ้ม  ตั้ม  และตู่  สามคนพอ่นอ้ง
นกัเรียนอยูใ่นโรงเรียนเดียวกนั  สามคนอยู่
สังกดัคณะสีคนละคณะ  ตอ้มอยูค่ณะสีฟ้า  
ตั้มอยูค่ณะสีแดง  ตู่อยูค่ณะสีเหลือง 
     ในวนัแข่งขนักีฬาในปีน้ี  ทั้งสามคนต่าง
ก็เป็นกรรมการผูมี้หนา้ท่ีสาํคญัฝ่ายกอง
เชียร์ในคณะสีท่ีตนสังกดัต่างก็พยายาม
ปิดบงัคู่แข่งไม่ใหรู้้ความลบัในการวางแผน
ออกแบบการเชียร์  ตอ้งนดัเพื่อน ๆ มา
วางแผนกนัท่ีบา้น  แต่ตอ้มก็เกรงวา่ตั้มและ
ตู่จะรู้ความลบัและนาํไปบอกคณะสีท่ีสังกดั
อยู ่ ตอ้มไม่สบายใจ 
คาํถาม  ถา้นกัเรียนเป็นตอ้มจะแกปั้ญหา
อยา่งไรจึงจะเหม่ะสม 

  ................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 

 
 

กรณีตวัอย่างที ่ ๓ 

     แกว้และเก๋  เป็นเพ่ือนท่ีสนิทกนัมากแกว้จะมี
ฐานะค่อนขา้งร่ํารวย  ส่วนเก๋มีฐานะค่อนขา้ง
ยากจน  แต่ทั้งสองก็มีความรักใคร่ปรองดองกนัดี  
แกว้เล่าใหเ้ก๋ฟังวา่พอ่แม่ของแกว้เคยจนมาก่อน
แต่ก็มีความอุตสาหวริิยะทาํงานหนกัสร้างตวัเอง
จนมีฐานะดี  ดงันั้นเก๋อยา่นอ้ยใจตนเองวา่จน
ต่อไปเก๋อาจจะมีฐานะดีเช่นเดียวกบัแกว้ก็ได ้ ทาํ
ใหเ้ก๋มีความสบายใจท่ีจะคบหากบัแกว้  และใน
ท่ีสุดก็สามารถเรียนจบถึงขั้นปริญญาตรีและมีงาน
ทาํมีหลกัฐานท่ีมัน่คงปัจจุบนัน้ีเก๋ไดรั้บตาํแหน่ง
เป็นรองผูจ้ดัการบริษทัแห่งหน่ึง 

คาํถามนกัเรียนคิดวา่กรณีตวัอยา่งน้ี  แสดง
ใหเ้ห็นความจริงของหลกัธรรมใดของ
พระพุทธศาสนาจงอธิบาย 

  ................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 
................................................................... 

 



 

                     เฉลย      
 

เร่ือง  ช่วยกนัแก้ปัญหา 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนศึกษากรณีตวัอยา่งแลว้ช่วยกนัวเิคราะห์ตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

กรณีตวัอย่างที ่ ๑ 

     ปาริชาติกลุม้ใจมากท่ีคุณแม่ของเธอป่วย
หนกัตอ้งพกัรักษาตวัอยูท่ี่โรงพยาบาลเธอ
ปรึกษานอ้งชายวา่จะทาํอยา่งไร  จึงจะรักษา
คุณแมใ่หห้ายจากโรคน้ีได ้ ซ่ึงเม่ือปีท่ีแลว้
ทั้งสองก็ตอ้งรักษาคุณพอ่จนกระทัง่คุณพอ่
เสียชีวติ 
คาํถาม  ถา้นกัเรียนเป็นปาริชาติกบันอ้งชาย
จะแกปั้ญหาอยา่งไร  และนาํหลกัธรรมใด
มาเป็นแนวทางแกปั้ญหา 

  แนวตอบ  ตอบตามแนวทางการแกปั้ญหา
ตามหลกัอริยสัจ  ๔  ไตรลกัษณ์  ๓  และ
กรรม  ๓  และอยูใ่นดุลยพินิจของ
ครูผูส้อน 

 
 
 

กรณีตวัอย่างที ่ ๒ 

     ตอ้ม  ตั้ม  และตู่  สามคนพอ่นอ้ง
นกัเรียนอยูใ่นโรงเรียนเดียวกนั  สามคนอยู่
สังกดัคณะสีคนละคณะ  ตอ้มอยูค่ณะสีฟ้า  
ตั้มอยูค่ณะสีแดง  ตู่อยูค่ณะสีเหลือง 
     ในวนัแข่งขนักีฬาในปีน้ี  ทั้งสามคนต่างก็เป็น
กรรมการผูมี้หนา้ท่ีสาํคญัฝ่ายกองเชียร์ในคณะสีท่ี
ตนสงักดัต่างก็พยายามปิดบงัคู่แขง่ไม่ใหรู้้
ความลบัในการวางแผนออกแบบการเชียร์  ตอ้ง
นดัเพ่ือน ๆ มาวางแผนกนัท่ีบา้น  แต่ตอ้มก็เกรง
วา่ตั้มและตู่จะรู้ความลบัและนาํไปบอกคณะสีท่ี
สงักดัอยู ่ ตอ้มไม่สบายใจ 

คาํถาม  ถา้นกัเรียนเป็นตอ้มจะแกปั้ญหา
อยา่งไรจึงจะเหมะสม 

  แนวตอบ  ตอบตามแนวทางการแกปั้ญหา
ตามอริยสัจ  ๔  และอยูใ่นดุลยพินิจของ
ครูผูส้อน 
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กรณีตวัอย่างที ่ ๓ 

     แกว้และเก๋  เป็นเพ่ือนท่ีสนิทกนัมากแกว้จะมี
ฐานะค่อนขา้งร่ํารวย  ส่วนเก๋มีฐานะค่อนขา้ง
ยากจน  แต่ทั้งสองก็มีความรักใคร่ปรองดองกนัดี  
แกว้เล่าใหเ้ก๋ฟังวา่พอ่แม่ของแกว้เคยจนมาก่อนแต่
ก็มีความอุตสาหวริิยะทาํงานหนกัสร้างตวัเองจนมี
ฐานะดี  ดงันั้นเก๋อยา่นอ้ยใจตนเองวา่จนต่อไปเก๋
อาจจะมีฐานะดีเช่นเดียวกบัแกว้ก็ได ้ ทาํใหเ้ก๋มี
ความสบายใจท่ีจะคบหากบัแกว้  และในท่ีสุดก็
สามารถเรียนจบถึงขั้นปริญญาตรีและมีงานทาํมี
หลกัฐานท่ีมัน่คงปัจจุบนัน้ีเก๋ไดรั้บตาํแหน่งเป็น
รองผูจ้ดัการบริษทัแห่งหน่ึง 

คาํถามนกัเรียนคิดวา่กรณีตวัอยา่งน้ี  แสดง
ใหเ้ห็นความจริงของหลกัธรรมใดของ
พระพุทธศาสนาจงอธิบาย 

  แนวตอบ  เช่น 
๑.  แสดงถึงหลกัไตรลกัษณ์  แสดงถึง
ความไม่แน่นอน  ตวัอยา่งเช่น  เก๋มีฐานะ
ค่อนขา้งยากจนก็สามารถเปล่ียนฐานะดี
ได ้ ถา้มีความขยนัหมัน่เพียรหรือพ่อแม่
ของแกว้เคยจนก็กลบัรวยได ้
๒.  แสดงใหเ้ห็นหลกักฎแห่งกรรม
อยา่งเช่น  เก๋ทาํความดี  มีความเพียร
พยายามก็สามารถประสบความสาํเร็จได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

เร่ือง  ศาสนาอ่ืนในประเทศไทย 
ตอนที ่ ๑  ศาสนาคริสต ์  คาํช้ีแจง  จงอธิบายหรือทาํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

1. ใหน้กัเรียนแสดงความประทบัใจในประวติัพระเยซูตอนใดตอนหน่ึงและบอกเหตุผลประกอบ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

2. หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาคริสตท่ี์สอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาไดแ้ก่
อะไรบา้ง  และนกัเรียนสามารถนาํไปประยกุตป์ฏิบติัไดอ้ยา่งไร  จงยกตวัอยา่งการกระทาํ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

3. ใหน้กัเรียนหาภาพหรือวาดภาพพิธีกรรมและวนัสาํคญัของศาสนาคริสต ์ อยา่งนอ้ย  ๑  ภาพ  
และบรรยายความสาํคญัของภาพนั้น 
 
 
 
 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

ตอนที ่ ๒  ศาสนาอิสลาม  คาํช้ีแจง  จงอธิบายหรือทาํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 
1. ใหน้กัเรียนแสดงความประทบัใจในประวติัของท่านนบีมุฮมัมดั  ตอนใดตอนหน่ึง  อธิบาเหตุผล
ประกอบ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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2. หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาอิสลามท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาไดแ้ก่

อะไรบา้ง  และนกัเรียนสามารถนาํไปประยกุตป์ฏิบติัอยา่งไรจงยกตวัอยา่งการกระทาํ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

3. ใหน้กัเรียนคน้หาภาพหรือวาดภาพพิธีกรรม  และวนัสาํคญัของศาสนาอิสลามอยา่งนอ้ย  ๑  
ภาพ  และบรรยายความสาํคญัของภาพนั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที ่ ๓  ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  คาํช้ีแจง  จงอธิบายหรือทาํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

1. ใหน้กัเรียนแสดงความประทบัใจในประวติัความเป็นมาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  ตอนใดตอน
หน่ึง  และอธิบาเหตุผลประกอบ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
2. หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู   ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของ

พระพุทธศาสนาไดแ้ก่อะไรบา้ง  และนกัเรียนสามารถนาํไปประยกุตป์ฏิบติัอยา่งไรจง
ยกตวัอยา่งการกระทาํ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 ....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
 



 

3. ใหน้กัเรียนคน้หาภาพหรือวาดภาพพิธีกรรม  และวนัสาํคญัของศาสนาพราหมณ์ - ฮินดูอยา่ง
นอ้ย  ๑  ภาพ  และบรรยายความสาํคญัของภาพนั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
....................................................................... 
 



 

                           เฉลย    
 

เร่ือง  ศาสนาอ่ืนในประเทศไทย 
ตอนที ่ ๑  ศาสนาคริสต ์  คาํช้ีแจง  จงอธิบายหรือทาํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

1. ใหน้กัเรียนแสดงความประทบัใจในประวติัพระเยซูตอนใดตอนหน่ึงและบอกเหตุผลประกอบ 
การเฉลยคาํตอบให้อยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน  โดยพิจารณาจากการแสดงเหตุผลอยา่ง
ถูกตอ้งของนกัเรียนเป็นสาํคญั 

2. หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาคริสตท่ี์สอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาไดแ้ก่
อะไรบา้ง  และนกัเรียนสามารถนาํไปประยกุตป์ฏิบติัไดอ้ยา่งไร  จงยกตวัอยา่งการกระทาํ 
หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาคริสตที์สอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของพุทธศาสนา  ไดแ้ก่ 
๑.  จงนบัถือบิดามารดา  ๒.  อยา่ฆ่าคน 
๓.  อยา่ผดิประเพณี  ๔.  อยา่ลกัทรัพย ์
๕.  อยา่ใส่ความนินทา  ๖.  อยา่งคิดมิชอบ 
๗.  อยา่โลภส่ิงของผูอ่ื้น  ๘.  ความรัก  ความเมตตา  กรุณา  เสียสละ 

3. ใหน้กัเรียนหาภาพหรือวาดภาพพิธีกรรมและวนัสาํคญัของศาสนาคริสต ์ อยา่งนอ้ย  ๑  ภาพ  
และบรรยายความสาํคญัของภาพนั้น 
 
 
 
 
การเฉลยคาํตอบให้อยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อนโดยพิจารณาจากการแสดงเหตุผลอยา่งถูกตอ้ง
ของนกัเรียน 

ตอนที ่ ๒  ศาสนาอิสลาม  คาํช้ีแจง  จงอธิบายหรือทาํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 
1. ใหน้กัเรียนแสดงความประทบัใจในประวติัของท่านนบีมุฮมัมดั  ตอนใดตอนหน่ึง  อธิบาย
เหตุผลประกอบ 

การเฉลยคาํตอบให้อยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อนโดยพิจารณาจากการแสดงเหตุผลอยา่งถูกตอ้ง
ของนกัเรียน 

2. หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาอิสลามท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาได ้
แก่อะไรบ้างและนกัเรียนสามารถน าไปประยกุต์ปฏิบตัิอยา่งไรจงยกตวัอยา่งการกระท าหลกัค าสอนพืน้ฐานของ
ศาสนาอิสลามที่สอดคล้องกบัหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาได้แก่ 

3. การบริจาคทานใหแ้ก่คนท่ีเหมาะสม  เช่น  คนอนาถา  เด็กกาํพร้า  คนขดัสน  ผูเ้ผย 
แผศ่าสนา 

a. ความอดทน  เป็นตน้ 
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(หมายเหตุตวัอยา่งการกระทาํข้ึนอยูก่บัการยกตวัอยา่งของนกัเรียน) 
4. ใหน้กัเรียนคน้หาภาพหรือวาดภาพพิธีกรรม  และวนัสาํคญัของศาสนาอิสลามอยา่งนอ้ย  ๑  

ภาพ  และบรรยายความสาํคญัของภาพนั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที ่ ๓  ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  คาํช้ีแจง  จงอธิบายหรือทาํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

1. ใหน้กัเรียนแสดงความประทบัใจในประวติัความเป็นมาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  ตอน 
ใดตอนหน่ึง  และอธิบาเหตุผลประกอบ 

การเฉลยคาํตอบให้อยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อนโดยพิจารณาจากการแสดงเหตุผลอยา่ง 
ถูกตอ้งของนกัเรียน 

2. หลกัคาํสอนพื้นฐานของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู   ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมของพระพุทธ 
ศาสนาไดแ้ก่อะไรบา้ง  และนกัเรียนสามารถนาํไปประยกุตป์ฏิบติัอยา่งไรจงยกตวัอยา่งการกระทาํ 

1. ความเช่ือเร่ืองกรรม 
2. การปฏิบติัตนตามหนา้ท่ี 
3. จุดหมายปลายทางของชีวติคือ  โฆกษะ  ความหลุดพน้ 

3. ใหน้กัเรียนคน้หาภาพหรือวาดภาพพิธีกรรม  และวนัสาํคญัของศาสนาพราหมณ์ - ฮินดูอยา่ง
นอ้ย  ๑  ภาพ  และบรรยายความสาํคญัของภาพนั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 การเฉลยคาํตอบให้อยูใ่นดุลย
พินิจของครูผูส้อนโดย
พิจารณาจากการแสดงเหตุผล
อยา่งถูกตอ้งของนกัเรียน 

 

 การเฉลยคาํตอบให้อยูใ่นดุลย
พินิจของครูผูส้อนโดย
พิจารณาจากการแสดงเหตุผล
อยา่งถูกตอ้งของนกัเรียน 

 



 

 
 

ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเดียงคาํตอบเดียว 
1. “ประชาชนในประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกช่วยกนับริจาคทรัพยส์มบทกองทุนช่วยเหลือคนพิการ”  
ขอ้ความดงักล่าวสอดลอ้งกบัความสาํคญัของศาสนาในเร่ืองใด 

ก. ช่วยสร้างมนุษยสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 
ข. สร้างระเบียบความประพฤติของสมาชิกในสังคม 
ค. เป็นแหล่งผลิตทรัพยากรมนุษยใ์หมี้คุณค่าแก่สังคม 
ง. เป็นพลงัใจใหม้นุษยส์ามารถดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งราบร่ืน 

2. ขอ้ความเก่ียวกบัประมุขของศาสนาขอ้ใดมีความสัมพนัธ์กนั 
ก.  ศาสนาคริสต ์– พระเยซู  ข.  ศาสนาเชน – พระอลัลอฮฺ 
ค.  ศาสนาอิสลาม – พระศิวะ  ง.  ศาสนาพราหมณ์ – นบีมุฮมัมดั 

3. ศาสนาใดจดัเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม 
ก.  ศาสนาคริสต ์– ศาสนายวิ  ข.  พระพุทธศาสนา  ศาสนาเชน 
ค.  ศาสนายดูาย – ศาสนากรีกโบราณ ง.  ศาสนาอิสลาม  ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู 

4. พระพุทธเจา้ทรงตรัสรู้หลกัธรรมซ่ึงเป็นหลกัความจริงอนัประเสิรฐ  คือขอ้ใด 
ก.  อริยสัจ  ๔    ข.  อิทธิบาท  ๔ 
ค.  พระรัตนตรัย   ง.  การทาํจิตใหบ้ริสุทธ์ิทาง  กาย  วาจา  ใจ 

5. ขอ้สันนิษฐานท่ีวา่  พระพุทธศาสนาเผยแผเ่ขา้มาสุ่ประเทศไทยก่อน  พ.ศ.  ๕๐๐  นั้น  มี
หลกัฐานใดยนืยนัคาํกล่าวนั้น 
ก.  ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงั  ข.  พระสถูปเจดีย ์ พระพุทธรูป 
ค.  บนัทึกของพอ่คา้ชาวจีนและอินเดีย ง.  ตาํนานต่างๆ และการแสดงพระธรรมเทศนา 

6. พระอภิธรรมปิฏก  เป็นคมัภีร์ท่ีมีความเป็นลกัษณะใด 
ก. คมัภีร์ท่ีรวบรวมพิธีกรรมท่ีสําคญั 
ข. คมัภีร์ท่ีรวบรวมศีลของพระภิกษุ  ภิกษุณี 
ค. รวบรวมคาํเทศนาท่ีพระพุทธเจา้สั่งสอนคนระดบัต่าง ๆ ไวด้ว้ยกนั 
ง. คมัภีร์ท่ีรวบรวมหลกัธรรมชั้นสูงของพระพุทธศาสนาท่ีเรียบเรียงใหม่เป็นหลกั

วชิาการท่ีอ่านเขา้ใจง่ายโดยนาํเน้ือหามาจากพระสุดตนัตปิฎก 
7. การกระทาํขอ้ใดจดัวา่เป็นกามตณัหา 

ก. สวย  อยากเป็นนางงามจกัรวาล 
ข. รวย  ตอ้งการเป็นกรรมการผูจ้ดัการบริษทันาน ๆ  
ค. มาก  ตอ้งการพน้จากตาํแหน่งหวัหนา้องมธัยมศึกษาปีท่ี  ๓/๗  เร็ว ๆ  
ง. เก่ง  เป็นนายกเทศมนตรีสองสมยัแลว้ก็ยงัตอ้งการเป็นอีกในสมยัต่อไป 
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8. ถึงแม่วา่สมบติัจะไดรั้บความเสียหายจากธุรกิจเน่ืองจากสินคา้ท่ีส่งไปต่างประเทศคร้ังล่าสุดถูก
ไฟไหมแ้ต่เขาก็สามารถทาํใจใหส้งบไดแ้ละดาํเนินการบริหารจดัการธุรกิจต่อไปจนกลบัเขา้สู่
สภาพเดิมแสดงวา่สมบติัไดป้ฏิบติัตนตามหลกัธรรมใด 

ก.  กฎแห่งกรรม   ข.  ทุกข ์ สมุทยั 
ค.  ขนัธ์  ๕  อิทธิบาท  ๔  ง.  อริยสัจ  ๔  ไตรลกัษณ์  ๓ 

9. คุณยายของเก่งกลา้เสียชีวติ  แต่เก่งกลา้ก็หกัหา้มความเสียใจไวไ้ด ้ ขอ้ความน้ีสอดคลอ้งกบั
หลกัธรรมใด 

ก.  ไตรลกัษณ์  ๓   ข.  มรรค  ๘ 
ค.  กฎแห่งกรรม    ง.  ขนัธ์  ๕ 

10. ในวนัวสิาขบูชา  วนัมาฆบูชา  วนัอาสาฬบูชา  มีการประกอบพิธีกรรมท่ีคลา้ยกนัคือขอ้ใด 
ก. การทาํบุญ  การแห่เทียน 
ข. การทาํบุญ  และเทศน์มหาชาติ 
ค. การทาํบุญและการประกอบพิธีเวยีนเทียนท่ีวดั 
ง. การเวยีนเทียนท่ีวดั  การบาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ 

11. ศาสนาคริสตมี์ถ่ินกาํเนิดในภูมิภาคใด 
ก.  เอเชียใต ้  ข.  เอเชียตะวนัตก 
ค.  เอเชียตะวนัออก ง.  เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

12. ก่อนท่ีพระเยซูจะไดม้าประกาศหลกัธรรมคาํสั่งสอนเพื่อไปสู่การหลุดพน้และสู่สันติสุขอยา่ง
แทจ้ริงนั้นท่านไดป้ฏิบติัตนในขอ้ใด 

ก. ศึกษาหลกัธรรมจากเจา้ลทัธิต่าง ๆ  
ข. ศึกษาความรู้ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  และฝึกปฏิบติั 
ค. บาํเพญ็ศีลภาวนา  เจริญสมาธิ  นมสัการพรเจา้ 
ง. ไปหาความสงบสุขในถํ้าบนภูเขาแห่งหน่ึงเพื่อบาํเพญ็ศีล 

13. คมัภีร์ไบเบิลมีความสาํคญัสาํหรับศาสนาคริสตอ์ยา่งไร 
ก. เป็นคมัภีร์ของนิกายโรมนัคาทอลิก  มีหลกัคาํสอนของพระเยซู 
ข. เป็นคมัภีร์ท่ีมีบทบญัญติัเก่ียวกบัเร่ืองตรีเอกานุภาพ  พิธีกรรมต่าง ๆ  
ค. เป็นคมัภีร์ท่ีกาํหนดแนวทางการปฏิบติัรนในพิธีกรรมต่าง ๆ ของศาสนาคริสต ์
ง. เป็นคาํภีร์ศกัด์ิสิทธ์ิ  เป็นพระวจนะของพระเจา้  เป็นบ่อเกิดแห่งสัจธรรมท่ีจะนาํ

มวลมนุษยไ์ปสู่ความหลุดพน้จากบาป 
 
 
 
 



 

14. ขอ้ใดอธิบายเร่ืองหลกัตรีเอกานุภาพไดถู้กตอ้ง 
ก. การปฏิบติัตนตามบทบญัญติั  ๑๐  ประการไดค้รบถว้น 
ข. พระบิดาเป็นท่ีมาของการสร้างสรรพส่ิงทั้งหลายในโลก 
ค. การไปสู่อาณาจกัรพระเจา้เป็นส่ิงท่ีปรารถนาของทุกคน 
ง. มีพระเจา้องคเ์ดียว  แต่มีสามภาคคือ  พระบิดา  พระบุตร  พระจิต 

15. วนัท่ี  ๒๕  ธนัวาคม  มีความสาํคญัอยา่งไร 
ก. เป็นวนัแห่งความรักของมวลมนุษย ์
ข. เป็นวนัของการเร่ิมเผยแผศ่าสนาคริสต ์
ค. เป็นวนัคลา้ยวนัประสูติของพระเยซูคริสต ์
ง. เป็นวนัคลา้ยวนัส้ินพระชนมข์องพระเยซูคริสต ์

16. ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาท่ีเกิดในประเทศใด 
ก.  อิสราเอล  ข.  ดินแดนปาเลสไตน์ 
ค.  ซาอุดิอารเบีย  ง.  กรุงโรม  ประเทศอิตาลี 

17. นบีมุฮมัมดั  มีความสาํคญัต่อศาสนาอิสลามอยา่งไร 
ก. เป็นศาสดาและประมุขแห่งประชาชาติอาหรับ 
ข. เป็นสาวกของศาสนาอิสลามคนแรก 
ค. เป็นผุน้าํโองการของพระเจา้มาประทานแก่บุคคลทัว่ไป 
ง. เป็นผูท่ี้เผยแผศ่าสนาอิสลามไปยงัประเทศต่าง ๆ ดว้ยสันติวธีิ 

18. ศาสนาอิสลามนิกายใดท่ีเคร่งครัดปฏิบติัตามคมัภีร์อลั – กรุอาน  แบะซุนนะห์ 
ก.  นิกายซุนนี  ข.  นิกายซีอะห์ 
ค.  นิกายวาฮาบี  ง.  นิกายคอวาริจญ ์

19. หลกัปฏิบติัในขอ้ใดของศาสนาอิสลามท่ีแสดงถึงการฝึกความอดทนและความมีนํ้าใจ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
ก.  การละหมาด   ข.  การบริจาคซะกาต 
ค.  การถือศีลอด   ง.  การประกอบพิธีอจัญ ์

20. เดือนรอมาฏอนตามปฏิทินของอิสลามมีความสาํคญัตามหลกัปฏิบติัอยา่งไร 
ก.  การปฏิญาณตน  ข.  การละหมาด 
ค.  การถือศีลอด   ง.  ประกอบพิธีอจัญ ์

21. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  นิกายไศวะนบัถือเทพเจา้พระองคใ์ดเป็นใหญ่ 
ก.  พระอิศวร  ข.  พระวษิณุ 
ค.  พระพรหม  ง.  พระอุมา 
 
 



 

22. คมัภีร์ใดในคมัภีร์พระเวทของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ท่ีเป็นบทออ้นวอนและบทสรรเสริญ
พระเจา้ต่าง ๆ  
ก.  ฤคเวท  ข.  ยชุรเวท 
ค.  สามเวท  ง.  อาถรรพเวท 

23. หลกัคาํสอนของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ในขอ้ใดท่ีเป็นขั้นตอนหรือทางปฏิบติัเพอ่ยกระดบั
ชีวติใหสู้งข้ึนตามลาํดบั 
ก.  วรรณ  ๔    ข.  อาศรม  ๔ 
ค.  สังสารวฎั  ง.  กฎแห่งกรรม 

24. พิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ในขอ้ใดท่ีเป็นพิธีทาํใหค้นเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ 
ก.  พิธีสังสการ  ข.  พิธีศราทธ์ 
ค.  พิธีบูชาเทวดา ง.  ขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัวรัณะ 

25. หลกัคาํสอนของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ขอ้ใดท่ีเป็นเร่ืองการทาํดีไดดี้ทาํชัว่ไดช้ัว่ 
ก.  พรเจา้กบัการสร้างโลก  ข.  กฎแห่งกรรมและสังสารวฏั 
ค.  หลกัอาศรม  ๔   ง.  หลกัวรรณ  ๔ 

 
ตอนที ่ ๒  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 

1. ศาสนามีความสาํคญัต่อสังคมมนุษยอ์ยา่งไร  จงยกตวัอยา่งประกอบ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 

2. พระพุทธศาสนา  ศาสนาคริสต ์ ศาสนาอิสลาม  ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  มีหลกัธรรมใดท่ีมี
ความสอดคลอ้งเก่ียวกบัเร่ืองการทาํความดีละเวน้ความชัว่ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 



 

 
 

 
ตอนที ่ ๑  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเดียงคาํตอบเดียว 
๑.  ก  ๒.  ก  ๓.  ข  ๔.  ก  ๕.  ข 
๖.  ง  ๗.  ก  ๘.  ง  ๙.  ก  ๑๐.  ค 
๑๑.  ง  ๑๒.  ค  ๑๓.  ง  ๑๔.  ง  ๑๕.  ง 
๑๖.  ค  ๑๗.  ก  ๑๘.  ก  ๑๙.  ค  ๒๐.  ค 
๒๑.  ก  ๒๒.  ก  ๒๓.  ข  ๒๔.  ก  ๒๕.  ข 
 
ตอนที ่ ๒  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 

1. ศาสนามีความสาํคญัต่อสังคมมนุษยอ์ยา่งไร  จงยกตวัอยา่งประกอบ 
ศาสนามีความสาํคญัต่อสังคมมนุษย ์ คือ 

1. เป็นท่ีพึ่งและเคร่ืองยดึเหน่ียวทางใจของมนุษย ์
2. ยกระดบัจิตใจ  ทาํใหค้นเป็นคนดี  เป็นผูค้วรแก่การเคารพ 
3. สร้างความเป็นระเบียบของสังคม  สมาชิกทุกคนไดป้ระพฤติปฏิบติัไปในแบบแผน

เดียวกนัในสังคม 
4. ผลิตมนุษยใ์หมี้คุณค่าใหแ้ก่สังคม 

2. พระพุทธศาสนา  ศาสนาคริสต ์ ศาสนาอิสลาม  ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  มีหลกัธรรมใดท่ีมี
ความสอดคลอ้งเก่ียวกบัเร่ืองการทาํความดีละเวน้ความชัว่ 
1.  พระพุทธศาสนา  มีหลกักฎแห่งกรรม  ทาํดีไดดี้  ทาํชัว่ไดช้ัว่  เบญจศีล – เบญจธรรม  การ 
     ทาํความดีทางกาย  วาจา  ใจ  ตามหลกัมรรคมีองค ์ ๘ 
2.  ศาสนาคริสตมี์หลกัคาํสอนตามบญัญติั  ๑๐  ประการ  เก่ียวกบัการทาํความดี  เช่น  จงนบั    
    ถือศาสนาอยา่ผดิประเวณี  อยา่ลกัทรัพย ์ อยา่ใส่ความนินทา  อยา่คิดมิชอบ  อยา่โลภ 
    ส่ิงของผูอ่ื้น 
3. ศาสนาอิสลาม  มีหลกัคาํสอนซ่ึงเป็นหลกัปฏิบติัเก่ียวกบัการทาํความดี  คือ  การถือศีลอด 
      การบริจาคซะกาต  การละหมาด 
4. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  มีหลกัคาํสอนเร่ือง  กฎแห่งกรรมและสังสารวฏั  หลกัอาศรม  ๔ 
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เร่ือง  การพฒันาตนด้วยหลกัธรรมของศาสนา 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวเิคราะห์การกระทาํของบุคคลท่ีนกัเรียนคน้ควา้มาในหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 
ล าดับ
ที่ 

 
ช่ือบุคคลตัวอย่าง 

การกระท าทีแ่สดงว่า
ใช้หลกัธรรมในการ

พฒันาตนเอง 

ผลของการกระท า
เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเอง/สังคม/
ประเทศชาติ 

สอดคล้องกบั
หลกัธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
ช่ือ........................................................................เลขท่ี..........................ชั้น..................... 
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แบบรายงานการพฒันาตนตามหลกัธรรมของศาสนา 
ค าช้ีแจง  ๑.  ใหน้กัเรียนวางแผนการพฒัษนาตนตามหลกัธรรมของศาสนาและกรอกขอ้มูลในช่อง
หมายเลข  ๒, ๓ 
 ๒.  นกัเรียนทุกคนปฏิบติัตนตามแผนการพฒันาตนตามหลกัธรรมของศาสนาและสรุปขอ้มูล
ทุกเดือนตามความเหมาะสมโดยกรอกขอ้มูลในช่อง  ๑, ๔, ๕ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

วนั/เดือน 
พ.ศ. 

หัวข้อหลกัธรรม
ทีน่ าไปเป็นหลกั

ปฏิบัติๆ 

ตัวอย่าง
กระท า 

รายงานผล
การ

ปฏิบัติงาน 

ผลของการปฏิบัติ 
ดี ปาน

กลาง 
ปรับ
ปรุง 

๗ – ๑๒ 
ก.ย. ๔๗ 

ตวัอยา่ง 
อิทธิบาท ๔ 

ตั้งใจอ่าน
หนงัสือและ
ทาํการบา้น
ดว้ยความเอา
ใจใส่ทุกวนั 

ทาํการบา้นใน
ตอนหวัคํ่า
และอ่าน
หนงัสือใน
ตอนดึกบาง
วนัอ่านใน
ตอนเชา้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/   

 
ช่ือ................................................ผูป้ฏิบติั 
 



 

 
 

ตอนที ่ ๑   คาํช้ีแจง  ให้นกัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 
1. ปกณ  เป็นนกัเรียนท่ีเรียนหนงัสืออยูใ่นเกณฑป์านกลางในระดบัชั้นประถมศึษาแต่เม่ือเขา 

         เรียนอยูช่ัน้มธัยมศกึษา  เขาสามารถพฒันาการเรียนของเขาสงูขึน้อยูใ่นเกณฑ์ดี  แสดงว่า 

          ปภณได้น าหลกัธรรมใดมาใช้ในการพฒันาตนเอง 

ก.  หลกัสัปปุริยธรรม  ๗  ข.  หลกัอิทธิบาท  ๔ 
ค.  หลกักตญัญกตเวที  ง.  หลกัสมาธิ 

2. สายบวับอกกบัเกตุวดีวา่  “คนท่ีข้ีเกียจศึกษาหาความรู้นั้น  ยอ่มจะเรียนไม่ทนัเพื่อน”  ขอ้ 
            ความดงักล่าวสอดคลอ้งกบัขอ้ใด 

ก.  รู้จกัเหตุ  รู้จกัผล  ข.  รู้จกัตน  รู้จกักาล 
ค.  รู้จกับุคคล  รู้จกัชุมชน  ง.  รู้จกับุคคล  รู้จกัประมาณ 

3. ผูท่ี้ไดรั้บการแต่งตั้งใหเ้ป็นคณะกรรมการการเลือกตั้งนั้นจะตอ้งเป็นผุท่ี้ไดรั้บการยอมรับ 
            วา่มีหลกัธรรมเด่นชดัในเร่ืองใด 

ก.  ความอดทน  ข.  ความซ่ือสัตยสุ์จริต 
ค.  การรู้จกักาลเทศะ ง.  ความกตญัญเกตเวที 

4. กานตม์กันอนไม่ค่อยหลบั  เขาจึงฝึกสมาธิตามคาํแนะนาํของพระอาจารย ์ ต่อมาเขา 
             สามารถหลบัง่ายและไม่เครียด  แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ของสมาธิในขอ้ใด 

ก. ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั 
ข. ประโยชน์ทางดา้นอภิญญา 
ค. ระบบักิเลสไดเ้ป็นคร้ังคราว 
ง. พฒันาบุคลิกภถาพใหเ้ป็นท่ีพึงปรารถนา 

5. เก่งพงศน์บัถือศาสนาคริสต ์ เขาประสบความสาํเร็จในการทาํงาน  ไดเ้ป็นรัฐมนตรีวา่การ 
            กระทรวงเขาไม่เคยรับสินบนจากบุคคลใดเลย  ขอ้ความน้ีแสดงวา่เก่งพงศน์าํหลกัธรรมในการ  
           พฒันาตนในเร่ืองใดของศาสนาคริสตม์าเป็นหลกัธรรม 

ก.  ความรัก  ข.  ความขยนั 
ค.  ความสุภาพถ่อมตน ง.  ความซ่ือสัตย ์ รู้จกัพอ 

6. ชาวมุสลิมผูเ้คร่งครัดต่อการปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนา  จะไม่ด่ืมสุรา  ไม่เล่น 
               การพนนั  จดัวา่เป็นการพฒันาตนตามหลกัศาสนาในเร่ืองใด 

ก.  ความพอดี  ข.  ความแสวงหาความรู้ 
ค.  ความสัจจริง  ง.  การละเวน้อบายมุข 
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7. หลกัธรามสาํหรับการพฒันาจรของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู “กษมา” หมายความวา่อยา่งไร 
ก.  ความบริสุทธ์ิ   ข.  ความมัน่คง  ความกลา้ 
ค.  การใชค้วามรู้ทางปรัชญา ง.  ความอดกลั้น  อดทน 

8. อญัชิสาถูกกนกพร  ด่าวา่หลายเร่ือง  แต่อญัชิสาก็มีความอดทน  เธอนัง่น่ิง ๆ จนในท่ีสุด 
             กนกพรก็เงียบไปเอง  อญัชิสาปฎิบติัตามหลกัธรรมในเร่ืองใดของศาสนาพราหมณ์ –ฮินดู 

ก.  ทใ  อโกธะ  ข.  วทิยา  เศาจะ 
ค.  สัตยะ   ธฤติ  ง.  ธี  อินทรียนิครหะ 

9. “การนบัถือศาสนาต่างกนัมิใช่สาเหตุในการคิดแยกดินแดนไทยไปจากแผนท่ีประเทศไทย”   
            ขอ้ความดงักล่าวสอดคลอ้งกบัขอ้ใด” 

ก. ความเขา้ใจอนัดีระหวา่งศาสนา 
ข. ความมัน่คงของประเทศ 
ค. การสร้างความสามคัคี 
ง. การสร้างความสันติโดยใชห้ลกัธรรมศาสนา 

10. “โอบ้รรดาผูศ้รัธาทั้งหลาย  เหตุใดสูเจา้จึงพูดในส่ิงท่ีสูเจา้ไม่ทาํ  ยอ่มเป็นส่ิงท่ีน่ารังเกียจยิง่ 
                ต่ออลัลอฮุ”  ขอ้ความดงักล่าวสอนใหค้นปฏิบติัตนในเร่ืองใด 

ก.  การพูดความจริง  ข.  การพูดจาสุภาพ 
ค.  การปฏิบติัใหผู้ค้นชอบ ง.  การนาํหลกัธรรมไปปฏิบติั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตอนที ่ ๒  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 
1. นกัเรียนมีหลกัในการสร้างปัญญาอยา่งไร  จงอธิบายพร้อมยกตวัอยา่ง 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
2. ดวงเดือน  ตอ้งการเป็นนกักีฬาแทนนิสท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับและเป็นท่ีช่ืนชมของบุคคล

ทัว่ไป  เช่น  จะตอ้งนาํหลกัธรรมใดมาเป็นหลกัปฏิบติั 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ตอนที ่ ๑ 

๑.  ข  ๒.  ก  ๓.  ข  ๔.  ก  ๕.  ง 
๖.  ง  ๗.  ง  ๘.  ก  ๙.  ก  ๑๐.  ก 
 
ตอนที ่ ๒  คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามโดยการอธิบายสั้น ๆ พอเขา้ใจ 

1. นกัเรียนมีหลกัในการสร้างปัญญาอยา่งไร  จงอธิบายพร้อมยกตวัอยา่ง 
ตอบตามหลกัวฒิุธรรม  ไดแ้ก่ 

1. เสวนากบัผุรู้้ 
2.  ฟังครูอาจารย ์
3. คิดแยบยล 
4. ปฏิบติัใหถู้กหลกั 
(หมายเหตุ  นกัเรียนอาจตอบเป็นหวัขอ้อ่ืน  และอยูใ่นแนวทางน้ีและยกตวัอยา่งประกอบ  อยูใ่น
ดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
2. ดวงเดือน  ตอ้งการเป็นนกักีฬาแทนนิสท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับและเป็นท่ีช่ืนชมของบุคคล

ทัว่ไป  เช่น  จะตอ้งนาํหลกัธรรมใดมาเป็นหลกัปฏิบติั 
นกัเรียนอาจตอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนโดยมีหลกัดงัน้ี 
1. หลกัอิทธิบาท  ๔ 
1) ฉนัทะ  ความพอใจในการเป็นนกักีฬา 
2) วริิยะ  มีความเพียนในการฝึกซอ้ม 
3) จิตตะ  เอาใจใส่ในการฝึกซอ้มอยา่งดีและพฒันา 
4) วมิงัสา  รู้จกัใชปั้ญญาในการใชเ้ทคนิคการเล่นใหก้า้วหนา้ 
5) มีความกตญัญกตเวที 

รู้จกับุญคุณคนท่ีช่วยแนะนาํ  สั่งสอน  ในการฝึกซอ้มและการนาํไปแข่งขนั 
6) มีความซ่ือสัตย ์ ต่อตวัเอง  ต่อบุคคลต่อหนา้ท่ีการงาน  ต่อสังคมและประเทศชาติ  ฯลฯ 

(การยกตวัอยา่งอยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
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เร่ือง  การวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกอภิปรายร่วมกนัในหวัขอ้ท่ีกาํหนดใหก้ลุ่มละ  ๑  หวัขอ้  
ดงัต่อไปน้ี 

๑. พลเมืองดีตอ้งมีธรรมะ 
๒. พลเมืองดีกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
๓. ชาวไทยร่วมใจกนัทาํตามแบบอยา่งเศรษฐกิจพอเพียง 
๔. ช่วยกนัอนุรักษภู์มิปัญญาไทยสมยัสุโขทยัไดอ้ยา่งไร 
๕. พลเมืองดีท่ีรู้จกับริโภค 
๖. ช่วยกนัออมเพื่อชาติ 
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เร่ือง  คนไทยตัวอย่าง 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนนาํตวัอยา่งบุคคลท่ีจดัวา่เป็นพลเมืองดีท่ีนกัเรีนนหามานั้นวิเคราะห์ตามหวัขอ้ท่ี
กาํหนดให ้
ช่ือ.......................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การกระทาํท่ีแสดงวา่เป็นพลเมืองดี 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
 

 วเิคราะห์วา่การกระทาํในขอ้  ๒  นั้น  แสดงวา่บุคคลตวัอยา่งนาํหลกัคุณธรรมใด
มาเป็นแนวทางการปฏิบติัตน 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
 

 ผลดีต่อสังคมและประเทศชาติ 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
 

นกัเรียนสามารถปฏิบติัตามไดอ้ยา่งไรบา้ง 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
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เร่ือง  รวบรวมพลเมืองดี 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปผลงานของแต่ละคนจากใบงานท่ี  ๓  ลงในช่องท่ี  ๑ – ๓  
และวเิคราะห์วา่เป็นผลดีต่อสังคมและประเทศดา้นใด  โดยใส่เคร่ืองหมาย  /  ในช่องท่ี  ๔ – ๘ 

 
ช่ือบุคคล 

 
๑ 

ตวัอย่างการ
กระท าตามหน้าที่

พลเมืองด ี
๒ 

หลกัคุณธรรมที่
เป็นแนวปฏิบัต ิ

 
๓ 

ผลดต่ีอสังคมและประเทศ 
ดา้น

สงัคม 
๔ 

ดา้น
เศรษฐกิจ 

๕ 

ดา้น
การเมือง 

๖ 

ดา้น
วฒันธรรม 

๗ 

ดา้น
สภาพแวด

ลอ้ม 
๘ 
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ให้เลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงข้อเดียว 
1. ค าสัง่สอนท่ีให้ทกุคนท าความดีละเว้น

ความชัว่เราเรียกว่าอย่างไร 
ก. ศาสนา 
ข. ลทัธิ 
ค. ศาสดา 
ง. ความเช่ือ 

2. การท าบญุของชาวพทุธเน้นในเร่ืองใด 
ก. พธีิกรรม 
ข. ความสามคัคี 
ค. ความศกัดิ์สิทธ์ิ 
ง. การท าความดี 

3. ถ้านกัเรียนนบัถือพทุธศาสนากิจกรรมใด
ท่ีนกัเรียนควรปฏิบตัิมากท่ีสดุ 
ก. ตกับาตร 
ข. ฟังเทศน์ 
ค. สวนมนต์ 
ง. รักษาศีล  5 

4. จดุมุ่งหมายท่ีตรงกนัของทกุศาสนาคือ
ข้อใด 
ก. ให้ทกุคนร ่ารวย 
ข. ให้ทกุคนเป็นคนดี 
ค. ให้ทกุคนตายแล้วไม่ต้องเกิดใหม่ 

      ง.  ให้ทกุคนพ้นจากการเกิดแกเจ็บตาย 

5. หน้าท่ีหลกัของพระสงฆ์คือข้อใด 
ก. เร่ียไรเงินสร้างวดั 
ข. ตรวจดดูวงชะตาของชาวบ้าน 
ค. เผยแผ่ค าสัง่สอนของพระพทุธเจ้า 
ง. ทกุ ๆ ข้อท่ีกล่าวมา 

6. ถ้านกัเรียนต้องการถวายของแด่        
พระสงฆ์ต้องท าอย่างไร 
ก. ใส่ของลงในบาตร 
ข. บอกท่านด้วยวาจา 
ค. วางของไว้ตรงหน้าท่าน 
ง. ส่งของด้วยการประเคน 

7. ธรรมท่ีพระพทุธเจ้าทรงแสดงแก่       
ปัญจวคัคีย์คืออะไร 
ก. อริยสจั  4 
ข. พระไตรปิฎก 
ค. ธรรมจกักบัปวตันสตูร 
ง. พรหมวิหารส่ี 

8. การปลงอายสุงัขาร  เก่ียวข้องกบั
เหตกุารณ์ใด 
ก. การตรัสรู้ 
ข. การเสด็จปรินิพพาน 
ค. การประกาศศาสนา 
ง. การแสดงปัจฉิมโอวาท 
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9. การด าเนินชีวิตของพระสงฆ์จะยดึหลกั

อะไร 
ก. ความเข้มงวด 
ข. ความคล่องตวั 
ค. ความเรียบง่าย 
ง. ความประหยดั 

10. พระสงฆ์รักษาศีลก่ีข้อ 
ก. 5  ข้อ 
ข. 8  ข้อ 
ค. 227  ข้อ 
ง. 310  ข้อ 

11. ในวนัส าคญัทางศาสนา พทุธศาสนิกชน
ไม่ควรท าสิ่งใด 
ก. ปล่อยนกปล่อยปลา 
ข. น าสตัว์เลีย้งไปปล่อยในวดั 
ค. จดัอาหารไปถวายพระท่ีวดั 
ง. ท าใจให้สงบ  ทบทวนการกระท าท่ี

ผ่านมา 
12. ข้อใดเป็นหลกัธรรมท่ีส าคญัของ       

พระพทุธศาสนา 
ก. ท าดี  ไม่ท าชัว่  ท าใจให้บริสทุธ์ิ 
ข. พระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ์ 
ค. เมตตา  อดทน  ขยนัหมัน่เพียร 
ง. ไม่ฆ่าสตัว์  ไมลกัทรัพย์ ไม่ด่ืมสรุา 

13. ผู้ใดปฏิบตัิตามหลกัธรรม 
ก. นทีช่วยแมวตกน า้ 
ข. กวีช่วยพ่ีขโมยเงินแม่ 
ค. มาลีให้เพ่ือนลอกการบ้าน 
ง. มะลิฆ่าจิง้จกเพราะเกลียด 

14. ค ากล่าวข้อใดเป็นหลกัปฏิบตัิในพทุธ
ศาสนา 
ก. ท าตนดีไม่มีภยั 
ข. มีความรักซึง่กนัและกนั 
ค. ท าดีได้ดีท าชัว่ได้ชัว่ 
ง. ให้รักผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ 

15. ชาวพทุธควรปฏิบตัิตนอย่างไรจงึเป็น
การบ ารุงพระพทุธศาสนา 
ก. บวชเป็นพระ 
ข. บริจาคเงินและสิ่งของ 
ค. ยกสมบตัิทัง้หมดให้เป็นของวดั 
ง. ปฏิบตัิตามหลกัธรรมค าสอน 

16. หลกัธรรมสวนใหญ่ของพระพทุธศาสนา
มกัเน้นในด้านใด 
ก. การรักสงบ 
ข. การหลดุพ้น 
ค. การควบคมุตนเอง 
ง. การเลือกปฏิบตัิงาน 

 
 
 
 
 



 

 
17. ข้อใดกล่าวผิดเก่ียวกบัหลกัธรรมของ

ศาสนาพทุธ 
ก. ท าความดี รักพระเจ้า 
ข. ท าความดี ละเว้นความชัว่ 
ค. ท าจิตใจให้บริสทุธ์ิ  ละเว้นความชัว่ 
ง. นิพพานเป็นเปา้หมายสงูสดุ 

18. ตามหลกัพระธรรมในพระพทุธศาสนา
เราต้องแก่ไขความเดือดร้อนตรงจดุใด
จงึจะเกิดความสขุตลอดไป 
ก. สิ่งแวดล้อมรอบตวัเรา 
ข. ความอยากในตวัเราเอง 
ค. ตวัวตัถท่ีุท าให้เราเกิดทกุข์ 
ง. ตวับคุคลท่ีท าให้เราเกิดทกุข์ 

19. รวมเวลาท่ีพระพทุธเจ้าได้สัง่สอน
หลกัธรรมของพระองค์ทัง้สิน้ก่ีปี 
ก. 30  ปี 
ข. 35  ปี 
ค. 40  ปี 
ง. 45  ปี 

20. คนท่ีจิตใจท่ีสงบจะปฏิบตัิงานอย่างไร 
ก. ท างานเช่ืองช้า 
ข. จดจ่อกบังานท่ีท า 
ค. ท างานเสร็จรวดเร็ว 
ง. ท างานหลาย ๆ อย่างไปพร้อมกนั 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

1. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยฉบบัปัจจุบนัประกาศใชเ้ม่ือใด 
ก.  พ.ศ.  ๒๕๒๑  ข.  พ.ศ.  ๒๕๓๐ 
ค.  พ.ศ.  ๒๕๔๐  ง.  พ.ศ.  ๒๕๔๒ 

2. ขอ้ความเก่ียวกบัรัฐธรรมนูญฉบบัปัจจุบนัขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. เป็นกฎหมายท่ีเทียบเท่าพระราชบญัญติั 
ข. เป็นกฎหมายท่ีจดัทาํโดยรัฐสภา 
ค. เป็นกฎหมายท่ีวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัรัฐ 
ง. เป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ 

3. ขอ้ความคู่ใดท่ีมีความสัมพนัธ์กนั 
ก. อาํนาจนิติบญัญติั – รัฐสภา 
ข. อาํนาจบริหาร – กระทรวงยติุธรรม 
ค. อาํนาจตุลาการ – คณะรัฐมนตรี 
ง. อาํนาจอธิปไตย – องคมนตรี 

4. คาํกล่าวเก่ียวกบัอาํนาจอธิปไตยขอ้ใดถูกตอ้งท่ีสุด 
ก. อาํนาจในการปกครองประเทศ 
ข. อาํนาจในการบริหารราชการแผน่ดิน 
ค. การแสดงถึงการรวมอาํนาจการปกครองประเทศ 
ง. เคร่ืองช้ีถึงความเป็นเอกราชของประเทศ 

5. หน่วยงานใดท่ีแสดงถึงหลกัการแบ่งอาํนาจปกครอง 
ก.  กระทรวง  ข.  จงัหวดั 
ค.  ทบวง  ง.  กรม 

6. หน่วยงานใดแสดงถึงหลกัการกระจายอาํนาจ 
ก.  ทบวง   ข.  เทศบาล 
ค.  จงัหวดั  ง.  อาํเภอ 

7. องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัมีหนา้ท่ีสาํคญัในเร่ืองใด 
ก. งานดา้นธุรการของจงัหวดั 
ข. การบริการสาธารณต่าง ๆ ในจงัหวดั 
ค. งานดา้นการส่งเสริมอาชีพของประชาชน 
ง. บริหารราชการของจงัหวดัส่วนภูมิภาค 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรยีน 



 

8. สภาเทศบาลนครมีสมาชิกท่ีมาจากการเลือกตั้งของประชาชนจาํนวนก่ีคน 
ก.  ๘  คน   ข.  ๑๒  คน 
ค.  ๑๘  คน   ง.  ๒๔  คน 

9. องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  มีหนา้ท่ีสาํคญัในการพฒันาตาํบลในดา้นใด 
ก.  ดา้นความสงบเรียบร้อย  ข.  ดา้นการศึกษาและศาสนา 
ค.  ดา้นการคมนาคมและการศึกษา ง.  ดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  และวฒันธรรม 

10. หน่วยงานใดเป็นการบริหารราชการทอ้งถ่ินรูปพิเศษ 
ก. เทศบาล  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
ข. กรุงเทพมหานคร  เมืองพทัยา 
ค. องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
ง. เทศบาลนคร  องคก์ารบริหารส่วนตาํบล 

11. “ประชาชนในประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกช่วยกนับริจาคทรัพยส์มบทกองทุนช่วยเหลือคนพิการ”    
       ขอ้ความดงักล่าวสอดลอ้งกบัความสาํคญัของศาสนาในเร่ืองใด 

ก. ช่วยสร้างมนุษยสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 
ข. สร้างระเบียบความประพฤติของสมาชิกในสังคม 
ค. เป็นแหล่งผลิตทรัพยากรมนุษยใ์หมี้คุณค่าแก่สังคม 
ง. เป็นพลงัใจใหม้นุษยส์ามารถดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งราบร่ืน 

12.   ขอ้ความเก่ียวกบัประมุขของศาสนาขอ้ใดมีความสัมพนัธ์กนั 
ก.  ศาสนาคริสต ์– พระเยซู  ข.  ศาสนาเชน – พระอลัลอฮฺ 
ค.  ศาสนาอิสลาม – พระศิวะ  ง.  ศาสนาพราหมณ์ – นบีมุฮมัมดั 

13. ศาสนาใดจดัเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม 
ก.  ศาสนาคริสต ์– ศาสนายวิ  ข.  พระพุทธศาสนา  ศาสนาเชน 
ค.  ศาสนายดูาย – ศาสนากรีกโบราณ ง.  ศาสนาอิสลาม  ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู 

14. พระพุทธเจา้ทรงตรัสรู้หลกัธรรมซ่ึงเป็นหลกัความจริงอนัประเสิรฐ  คือขอ้ใด 
ก.  อริยสัจ  ๔    ข.  อิทธิบาท  ๔ 
ค.  พระรัตนตรัย   ง.  การทาํจิตใหบ้ริสุทธ์ิทาง  กาย  วาจา  ใจ 

15. ขอ้สันนิษฐานท่ีวา่  พระพุทธศาสนาเผยแผเ่ขา้มาสุ่ประเทศไทยก่อน  พ.ศ.  ๕๐๐  นั้น  มี
หลกัฐานใดยนืยนัคาํกล่าวนั้น 
ก.  ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงั  ข.  พระสถูปเจดีย ์ พระพุทธรูป 
ค.  บนัทึกของพอ่คา้ชาวจีนและอินเดีย ง.  ตาํนานต่างๆ และการแสดงพระธรรมเทศนา 
 
 
 



 

16. พระอภิธรรมปิฏก  เป็นคมัภีร์ท่ีมีความเป็นลกัษณะใด 
ก. คมัภีร์ท่ีรวบรวมพิธีกรรมท่ีสําคญั 
ข. คมัภีร์ท่ีรวบรวมศีลของพระภิกษุ  ภิกษุณี 
ค. รวบรวมคาํเทศนาท่ีพระพุทธเจา้สั่งสอนคนระดบัต่าง ๆ ไวด้ว้ยกนั 
ง. คมัภีร์ท่ีรวบรวมหลกัธรรมชั้นสูงของพระพุทธศาสนาท่ีเรียบเรียงใหม่เป็นหลกั

วชิาการท่ีอ่านเขา้ใจง่ายโดยนาํเน้ือหามาจากพระสุดตนัตปิฎก 
17. การกระทาํขอ้ใดจดัวา่เป็นกามตณัหา 

ก. สวย  อยากเป็นนางงามจกัรวาล 
ข. รวย  ตอ้งการเป็นกรรมการผูจ้ดัการบริษทันาน ๆ  
ค. มาก  ตอ้งการพน้จากตาํแหน่งหวัหนา้องมธัยมศึกษาปีท่ี  ๓/๗  เร็ว ๆ  
ง. เก่ง  เป็นนายกเทศมนตรีสองสมยัแลว้ก็ยงัตอ้งการเป็นอีกในสมยัต่อไป 

18. ถึงแม่วา่สมบติัจะไดรั้บความเสียหายจากธุรกิจเน่ืองจากสินคา้ท่ีส่งไปต่างประเทศคร้ังล่าสุดถูก
ไฟไหมแ้ต่เขาก็สามารถทาํใจใหส้งบไดแ้ละดาํเนินการบริหารจดัการธุรกิจต่อไปจนกลบัเขา้สู่
สภาพเดิมแสดงวา่สมบติัไดป้ฏิบติัตนตามหลกัธรรมใด 

ก.  กฎแห่งกรรม   ข.  ทุกข ์ สมุทยั 
ค.  ขนัธ์  ๕  อิทธิบาท  ๔  ง.  อริยสัจ  ๔  ไตรลกัษณ์  ๓ 

19. คุณยายของเก่งกลา้เสียชีวติ  แต่เก่งกลา้ก็หกัหา้มความเสียใจไวไ้ด ้ ขอ้ความน้ีสอดคลอ้งกบั
หลกัธรรมใด 

ก.  ไตรลกัษณ์  ๓   ข.  มรรค  ๘ 
ค.  กฎแห่งกรรม    ง.  ขนัธ์  ๕ 

20. ในวนัวสิาขบูชา  วนัมาฆบูชา  วนัอาสาฬบูชา  มีการประกอบพิธีกรรมท่ีคลา้ยกนัคือขอ้ใด 
จ. การทาํบุญ  การแห่เทียน 
ฉ. การทาํบุญ  และเทศน์มหาชาติ 
ช. การทาํบุญและการประกอบพิธีเวยีนเทียนท่ีวดั 
ซ. การเวยีนเทียนท่ีวดั  การบาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ 

21. ศาสนาคริสตมี์ถ่ินกาํเนิดในภูมิภาคใด 
ก.  เอเชียใต ้  ข.  เอเชียตะวนัตก 
ค.  เอเชียตะวนัออก ง.  เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

22. ก่อนท่ีพระเยซูจะไดม้าประกาศหลกัธรรมคาํสั่งสอนเพื่อไปสู่การหลุดพน้และสู่สันติสุขอยา่ง
แทจ้ริงนั้นท่านไดป้ฏิบติัตนในขอ้ใด 

ก. ศึกษาหลกัธรรมจากเจา้ลทัธิต่าง ๆ  
ข. ศึกษาความรู้ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  และฝึกปฏิบติั 
ค. บาํเพญ็ศีลภาวนา  เจริญสมาธิ  นมสัการพรเจา้ 



 

ง. ไปหาความสงบสุขในถํ้าบนภูเขาแห่งหน่ึงเพื่อบาํเพญ็ศีล 
23. คมัภีร์ไบเบิลมีความสาํคญัสาํหรับศาสนาคริสตอ์ยา่งไร 

ก. เป็นคมัภีร์ของนิกายโรมนัคาทอลิก  มีหลกัคาํสอนของพระเยซู 
ข. เป็นคมัภีร์ท่ีมีบทบญัญติัเก่ียวกบัเร่ืองตรีเอกานุภาพ  พิธีกรรมต่าง ๆ  
ค. เป็นคมัภีร์ท่ีกาํหนดแนวทางการปฏิบติัรนในพิธีกรรมต่าง ๆ ของศาสนาคริสต ์
ง. เป็นคาํภีร์ศกัด์ิสิทธ์ิ  เป็นพระวจนะของพระเจา้  เป็นบ่อเกิดแห่งสัจธรรมท่ีจะนาํ

มวลมนุษยไ์ปสู่ความหลุดพน้จากบาป 
24. ขอ้ใดอธิบายเร่ืองหลกัตรีเอกานุภาพไดถู้กตอ้ง 

ก. การปฏิบติัตนตามบทบญัญติั  ๑๐  ประการไดค้รบถว้น 
ข. พระบิดาเป็นท่ีมาของการสร้างสรรพส่ิงทั้งหลายในโลก 
ค. การไปสู่อาณาจกัรพระเจา้เป็นส่ิงท่ีปรารถนาของทุกคน 
ง. มีพระเจา้องคเ์ดียว  แต่มีสามภาคคือ  พระบิดา  พระบุตร  พระจิต 

25. วนัท่ี  ๒๕  ธนัวาคม  มีความสาํคญัอยา่งไร 
ก. เป็นวนัแห่งความรักของมวลมนุษย ์
ข. เป็นวนัของการเร่ิมเผยแผศ่าสนาคริสต ์
ค. เป็นวนัคลา้ยวนัประสูติของพระเยซูคริสต์ 
ง. เป็นวนัคลา้ยวนัส้ินพระชนมข์องพระเยซูคริสต ์

26. ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาท่ีเกิดในประเทศใด 
ก.  อิสราเอล  ข.  ดินแดนปาเลสไตน์ 
ค.  ซาอุดิอารเบีย  ง.  กรุงโรม  ประเทศอิตาลี 

27. นบีมุฮมัมดั  มีความสาํคญัต่อศาสนาอิสลามอยา่งไร 
ก. เป็นศาสดาและประมุขแห่งประชาชาติอาหรับ 
ข. เป็นสาวกของศาสนาอิสลามคนแรก 
ค. เป็นผุน้าํโองการของพระเจา้มาประทานแก่บุคคลทัว่ไป 
ง. เป็นผูท่ี้เผยแผศ่าสนาอิสลามไปยงัประเทศต่าง ๆ ดว้ยสันติวธีิ 

28. ศาสนาอิสลามนิกายใดท่ีเคร่งครัดปฏิบติัตามคมัภีร์อลั – กรุอาน  แบะซุนนะห์ 
ก.  นิกายซุนนี  ข.  นิกายซีอะห์ 
ค.  นิกายวาฮาบี  ง.  นิกายคอวาริจญ ์

29. หลกัปฏิบติัในขอ้ใดของศาสนาอิสลามท่ีแสดงถึงการฝึกความอดทนและความมีนํ้าใจ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
ก.  การละหมาด   ข.  การบริจาคซะกาต 
ค.  การถือศีลอด   ง.  การประกอบพิธีอจัญ ์
 



 

30. เดือนรอมาฏอนตามปฏิทินของอิสลามมีความสาํคญัตามหลกัปฏิบติัอยา่งไร 
ก.  การปฏิญาณตน  ข.  การละหมาด 
ค.  การถือศีลอด   ง.  ประกอบพิธีอจัญ ์

31. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  นิกายไศวะนบัถือเทพเจา้พระองคใ์ดเป็นใหญ่ 
ก.  พระอิศวร  ข.  พระวษิณุ 
ค.  พระพรหม  ง.  พระอุมา 

32. คมัภีร์ใดในคมัภีร์พระเวทของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ท่ีเป็นบทออ้นวอนและบทสรรเสริญ
พระเจา้ต่าง ๆ  
ก.  ฤคเวท  ข.  ยชุรเวท 
ค.  สามเวท  ง.  อาถรรพเวท 

33. หลกัคาํสอนของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ในขอ้ใดท่ีเป็นขั้นตอนหรือทางปฏิบติัเพอ่ยกระดบั
ชีวติใหสู้งข้ึนตามลาํดบั 
ก.  วรรณ  ๔    ข.  อาศรม  ๔ 
ค.  สังสารวฎั  ง.  กฎแห่งกรรม 

34. พิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ในขอ้ใดท่ีเป็นพิธีทาํใหค้นเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ 
ก.  พิธีสังสการ  ข.  พิธีศราทธ์ 
ค.  พิธีบูชาเทวดา ง.  ขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัวรัณะ 

35. หลกัคาํสอนของศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  ขอ้ใดท่ีเป็นเร่ืองการทาํดีไดดี้ทาํชัว่ไดช้ัว่ 
ก.  พรเจา้กบัการสร้างโลก  ข.  กฎแห่งกรรมและสังสารวฏั 
ค.  หลกัอาศรม  ๔   ง.  หลกัวรรณ  ๔ 

36. อาหารหลกัของคนไทยคือขา้ว  ของชาวยโุรปคือขนมปัง  ของชาวอินเดียคือโรตี  ขอ้ความ
ดงักล่าวแสดงถึงอิทธิพลของส่ิงใดท่ีมีต่อวฒันธรรมดา้นอาหาร 
ก.  ความแตกต่างเร่ืองเช้ือชาติ  ข.  ขนบธรรมเนียม 
ค.  ความแตกต่างของเผา่พนัธ์ุ  ง.  สภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ 

37. ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตส่วนใหญ่ไดรั้บอิทธิพลดา้นวฒันธรรมจากประเทศ
ใด 
ก.  สหภาพพม่า  และจีน  ข.  เขมรและจีน 
ค.  อินเดีย  สหภาพพม่า  ง.  จีน  และอินเดีย 

38. ขอ้ใดจดัวา่เป็นการเปล่ียนแปลงวฒันธรรมไทยท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงภายใน 
ก. ภาพยนตร์ไทยหลายเร่ืองเร่ิมใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิตมากข้ึน 
ข. คนไทยนิยมรับประทานอาหารประเภทก๋วยเต๋ียว 
ค. วนัคลา้ยวนัเกิดของสมชายจะสั่งขนมเคก้มาเล้ียงเพื่อน 
ง. หญิงไทยตอ้งทาํงานหารายไดม้าช่วยคนอบครัวมากข้ึนกวา่สมยัก่อน 



 

39. ปัจจุบนัมีการลงข่าวเชิญชวนใหค้นไทยกินขา้วกลอ้งเพราะมีคุณค่าทางอาหารขอ้ความน้ี
สอดคลอ้งกบัเร่ืองใดมากท่ีสุก 
ก.  ภูมิปัญญา  ข.  นโยบายของรัฐ 
ค.  การวเิคราะห์  ง.  การคา้ขาย 

40. ขอ้ใดจดัเป็นวฒันธรรมท่ีคนไทยสร้างข้ึนมาตามสภาพทางภูมิศาสตร์และส่ิงแวดลอ้ม 
ก.  การรดนํ้าดาํหวัในเทศกาลสงกรานต ์  ข.  การรําวงมาตรฐาน 
ค.  ทาํบุญข้ึนบา้นใหม่    ง.  การเวยีนเทียนในวนัมาฆบูชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายงานการวจิัยในช้ันเรียน 
เร่ือง 

การสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
ชุด  พลเมืองดตีามวถิีประชาธิปไตย 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

โดย 
 
 
 
 
 

 

นางศิรินทิพย์  ทันใจ 
 

โรงเรียนเทิงวิทยาคม อ.เทิง  จ.เชียงราย 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 



 

บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ            โรงเรียนเทงิวทิยาคม  อ าเภอเทงิ  จังหวดัเชียงราย 

ที ่              / 2563 วนัท่ี  21  กนัยายน 2563 
เร่ือง      รายงานวจิยัในชั้นเรียน 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนเทิงวทิยาคม 
 ดว้ยขา้พเจา้นางศิรินทิพย ์ ทนัใจ  ตาํแหน่ง ครู วิทยฐานะ ชาํนาญการ ปฏิบติัหน้าท่ีครูผูส้อน

วิชา สังคมศึกษา ส21101  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ไดท้าํวิจยัในชั้นเรียนเร่ือง  การวิจยัการสร้างแบบฝึก

เสริมทกัษะ  ชุด  พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที 1   

โรงเรียนเทิงวทิยาคม  ปีการศึกษา  2563  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหดี้ข้ึน 
 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
 

                           ลงช่ือ                                             
                                                                 (นางศิรินทิพย ์ ทนัใจ) 
                                                               ครู  วทิยฐานะ ชาํนาญการ  

ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะ  
............................................................................................................................. ............................................................................................. 

......................................................................................................................................................... ................................................................. 

               ลงช่ือ                                 

                                                                 (นางศิรารัตน์   กรรมสิทธ์ิ) 

                                                 หวัหนา้กลุ่มสาระฯสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
................................................................................................................................................................................................. ......................... 

................................................................................................ ..........................................................................................................................                           
                                                                 ลงช่ือ                                   

                                                                  (นางสุดา   นนัไชยวงค)์ 

                                               รองผูอ้าํนวยกลุ่มบริหารงานวชิาการโรงเรียนเทิงวทิยาคม 
............................................................................................................................. ............................................................................................. 

......................................................................................................................................................... ............................................................. 

                                                                                      ลงช่ือ                                 

                                                                  (นายณรงค ์ คูร์พิพฒัน์) 

                                                            ผูอ้าํนวยการโรงเรียนเทิงวทิยาคม 


