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วิจัยในช้ันเรียน 

ช่ือเร่ือง   ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษ โดยการเทียบหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วย

เสียงภาษาองักฤษ  ในการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family วิชา ภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนเทิงวิทยาคม 

ผู้วิจัย นางสาวรุ่งทิวา  สันแกว้  ต าแหน่ง  ครูช านาญการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

 โรงเรียนเทิงวิทยาคม  อ าเภอเทิง  จงัหวดัเชียงราย 

บทคดัยอ่ 

 การวิจยัในชั้นเรียนน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนและก่อนเรียน หน่วย
การเรียนรู้เร่ือง My Family วิชา ภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อศึกษาความสามารถใน

การเขียนสะกดค า หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  My Family วิชา ภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  My Family วิชา ภาษาอังกฤษ  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  1 จ านวน 41  คน ที่ เรียนในภาคเรียนที่  1 ปี
การศึกษา  2559โดยใช ้แบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียงหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วย

เสียงภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

 ผูวิ้จยัเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยน านวตักรรมคือแบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบ
หน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียงภาษาองักฤษ แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง My Family หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 และเคร่ืองมือในการเก็บเก็บรวบรวมขอ้มูลซ่ึงไดแ้ก่  แบบทดสอบ

ก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบประเมินทกัษะการเขียนสะกดค า  แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ไปใช้กบักลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ านวน 41  คน   รวม  9  ชั่วโมง  

ระหว่างวนัที่ 9  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2559  ถึงวนัที่ 27  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2559  
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนและก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้

เร่ือง My Familyวิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 พบว่านกัเรียนไดค้ะแนนเฉลีย่หลงัเรียน

คิดเป็นร้อยละ80.56 และคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 28.63  คะแนนร้อยละความกา้วหนา้โดยเฉลี่ย 
51.93  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดไวร้้อยละ 25.00  แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้สูงขึ้น 
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1. ช่ือเร่ือง 

ผลการใช้แบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษ โดยการเทียบหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียง
ภาษาอังกฤษ   ในการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family วิชา ภาษาอังกฤษ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนเทิงวิทยาคม 
 

ผู้วิจัย นางสาวรุ่งทิวา  สันแกว้  ต ำแหน่ง  ครูช านาญการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

 โรงเรียนเทิงวิทยาคม  อ าเภอเทิง  จงัหวดัเชียงราย 

 

2. ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไ้ขเพ่ิมเติม(ฉบบัที่ 2)  พ.ศ. 2545 ไดก้  าหนด
แนวทางการจดัการศึกษาไวใ้นหมวด 4    มาตรา 24  ไวว่้า การจดักระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษา  และ

หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งให้ด าเนินการจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนัด

ของผูเ้รียน  โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา   จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ 

จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบตัิให้ท าได ้  คิดเป็น    ท าเป็น   รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง  

อีกทั้ง หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดกบัผูเ้รียนไว้
ในขอ้ 2 ผูเ้รียนมีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี 

และมีทกัษะชีวิต โดยเฉพาะสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนดา้นความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่

การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ย่างเหมาะสม  และในสังคม

โลกปัจจุบนั การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งย่ิง ในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร  การศึกษา  การแสวงหาความรู้  การประกอบอาชีพ  การสร้างความ

เขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและ
มุมมองของสังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและความร่วมมือกบัประเทศต่างๆ  ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความ

เข้าใจตนเองและผูอ้ื่นดีขึ้ น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม

ประเพณี  การคิด  สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง  มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้
ภาษาต่างประเทศเพ่ือการส่ือสารได ้ รวมทั้งเขา้ถึงองค์ความรู้ต่างๆ ไดง่้ายและกวา้งขึ้นและมีวิสัยทศัน์ใน

การด าเนินชีวิตภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน ซ่ึงก าหนดให้เรียนตลอดหลกัสูตรการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาองักฤษ  ส่วนภาษาต่างประเทศอื่น เช่น ภาษาฝร่ังเศส เยอรมนั จีน ญี่ปุ่ น อาหรับ บาลี 
และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบา้น หรือภาษาอื่นๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจดัท ารายวิชาและ
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จดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อ

ภาษาต่างประเทศ  สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ  ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  แสวงหาความรู้ ประกอบ
อาชีพ และศึกษาต่อในระดบัที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของ

ประชาคมโลก    และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค ์ 
ประกอบดว้ยสาระส าคญัดงัน้ี  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร    ภาษาและวฒันธรรม    ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่ม

สาระการเรียนรู้อื่นภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

แต่ในการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family   วิชา ภาษาองักฤษ รหัสวิชา  อ21101  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ประสบปัญหา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าและไม่สนใจการเรียน ขาด

ทกัษะกระบวนการคิดเช่ือมโยง นักเรียนไม่สามารถสะกดช่ือเฉพาะ เช่น ช่ือของตนเอง ช่ือของบุคคลใน

ครอบครัว รวมถึงค าศัพท์อื่นๆได้  ดังนั้ นจึงได้ท าการแก้ไขโดยเลือกใช้แบบฝึกทักษะการสะกดค า
ภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียงภาษาองักฤษ ซ่ึงจะท าให้การเรียนรู้หน่วยการ

เรียนรู้ My Family วิชา ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้   
สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั  มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศต่อไป 

 

3. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนและก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family 

วิชา ภาษาองักฤษ  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดค า หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  My Family  
วิชา ภาษาองักฤษ  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  My Family  
วิชา ภาษาองักฤษ  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

 

4. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

1. เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วย 

เสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียงภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family วิชาภาษาองักฤษ ของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  

2. เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ 
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          3.   เป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family วิชา ภาษาอังกฤษของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที 1 ให้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

           4.   เป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนในเร่ืองอื่นหรือรายวิชาอื่นๆ  
 

5. ตัวแปรที่ศึกษำ 

ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่  แบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วยเสียงภาษาไทย 

กับหน่วยเสียงภาษาอังกฤษ  หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่  1 

     ตัวแปรตำม    ไดแ้ก่ 

                 - คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนและก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาองักฤษ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
                 - ความสามารถในการเขียนสะกดค า หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาองักฤษ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

                 - ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family   
วิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

 

6.  กลุ่มป้ำหมำย 

กลุ่มเป้ำหมำย ไดแ้ก ่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 41  คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 

           ปีการศึกษา  2559 
            

7. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย  

1. แบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียงหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียง 

ภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

2. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง My Family รหัสวิชา อ21101  
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1   

3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง My Family  รหัสวิชา อ21101  
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1   
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4. แบบประเมินทกัษะการเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง My Family       

รหัสวิชา อ21101 ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแ้บบทดสอบการเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ  จ านวน  10 ขอ้ 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5  

ระดบั  จ านวน  10  ขอ้ 
   

8. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูวิ้จยัไดน้ านวตักรรมคือแบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วยเสียง 
ภาษาไทยกับหน่วยเสียงภาษาอังกฤษ แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง My Family หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  วิชา

ภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1 และเคร่ืองมือในการเก็บเก็บรวบรวมขอ้มูลซ่ึงไดแ้ก่  แบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน แบบประเมินทักษะการเขียนสะกดค า  แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ไปใช้กบักลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ านวน 41  คน   รวม  9  ชั่วโมง  

ระหว่างวนัที่ 9  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2559  ถึงวนัที่ 27  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2559  
 

9. กำรวิเครำะห์ข้อมลู  

 1. แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาอังกฤษ ได้ท าการตรวจ
กระดาษค าตอบของนกัเรียนเป็นรายบุคคลในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน โดยก าหนดเกณฑค์ือ ตอบถูกได ้

1 คะแนน   ตอบไม่ถูกตอ้งได ้  0 คะแนน  ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าร้อยละ   แลว้น าไปเปรียบเทียบ
กบัคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและค่าร้อยละความกา้วหนา้ในการเรียน 

 2. แบบประเมินการเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family วิชาภาษาองักฤษ 

ไดท้ าการตรวจแบบทดสอบการเขียนสะกดค าของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยก าหนดเกณฑค์ือ เขียนสะกด
ค าถูกได ้   1 คะแนน   เขียนสะกดค าไม่ถูกตอ้งได ้  0 คะแนน  ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าร้อยละ   แลว้

น าไปเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและค่าร้อยละความกา้วหนา้ในการเรียน 

           3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชา
ภาษาองักฤษไดท้ าการตรวจแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน จากนั้นท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

ค่าเฉลี่ย (X )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
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10. ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

   1.   การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนและก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family 
วิชาภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 พบว่านักเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ

80.56 และคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 28.63  คะแนนร้อยละความกา้วหน้าโดยเฉลี่ย 51.93  ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดไวร้้อยละ 25.00  แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้สูงขึ้น 

 2.  นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family 

วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการเปรียบเทียบคะแนนผลการทดสอบหลงัเรียน 
และก่อนเรียน พบว่า นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.51  และคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิด

เป็นร้อยละ 33.92  คะแนนร้อยละความกา้วหน้าโดยเฉลี่ย  47.59  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก  าหนดไวร้้อยละ 25.00  

แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดค าสูงขึ้น 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน หน่วยการเรียนรู้เร่ือง My Family  วิชาภาษาองักฤษ ระดบั

มากที่สุดทุกขอ้ X =4.56S.D.=1.45  เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าช่วยท า
ให้นักเรียนเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์นักเรียนมีความพึงพอใจระดบัมากที่สุด(X =4.76S.D.=1.26) รองลงมา

คือแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าช่วยให้นกัเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น  นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบั

มากที่สุดเช่นกนั(X =4.64S.D.=1.02) 

 

11. กำรสะท้อนผลกลับ 

 จากการสรุปผลการวิจยัพบว่านักเรียนชั้น ม.1/8  จ านวน 41  คน มีค่าเฉลี่ยการประเมินโดยการใช้

แบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียงภาษาองักฤษ โดย

ภาพรวมดีขึ้นและมีผลการเรียนหลงัการใช้ใช้แบบฝึกทกัษะการสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วย
เสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียงภาษาองักฤษ ดีกว่าก่อนการใช้ทุกชุด แสดงให้เห็นว่าการใช้ใช้แบบฝึกทกัษะ

การสะกดค าภาษาองักฤษโดยการเทียบหน่วยเสียงภาษาไทยกบัหน่วยเสียงภาษาองักฤษ ช่วยให้นักเรียน

น าไปใช้ไดส้ะดวก เรียนรู้และเขา้ใจไดง้่าย  สามารถจ าแนก แยกแยะ เปรียบเทียบไดแ้ม่นย าขึ้น ท าให้การ
เขียนสะกดค าภาษาองักฤษ ทั้งช่ือเฉพาะ และค าศัพท์ มีความถูกต้องมากขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนสูงขึ้น  
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