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1. ชื่อเรื่อง  : รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่เหมาะสมสำหรับวิชาชีววิทยา 6 ปีการศึกษา 2564 
ผู้วิจัย นางพนิดา   แก้วมาลา   ตำแหน่ง ครู   วิทยฐานะครู ชำนาญการพิเศษ    

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   โรงเรียนเทิงวิทยาคม   อำเภอเทิง    จังหวัดเชียงราย 
 

2. ที่มาและความสำคัญของปัญหา  
เมื่อปลายปี 2562 เกิดการอุบัติขึ้นของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ในเมืองอู่ฮ่ัน มณฑลหูเป่ย 

ประเทศจีน ได้รับการขนานนามว่า Coronavirus Disease 2019: COVID-19 โดยมีผู้ติด เชื้อจำนวนมาก และ
แพร่ระบาดเข้าสู่ประเทศไทย เมื่อวันที่ 13 มกราคม 2563 และแพร่ระบาด กระจายไปสู่ประเทศอ่ืนๆ จนกระทั่ง
องค์การอนามัยโลก(WHO)ได้ประกาศให้การแพร่ระบาดของ ไวรัสโคโรนาเป็น “ภาวะฉุกเฉินระหวางประเทศ” 
และเป็น “การระบาดใหญ่ (Pandemic)” ทั่วโลก โดยประเทศไทยได้เกิดมีผู ้ติดเชื ้อกระจายเพิ ่มมากขึ้น     
(ณรงค์กร มโนจันทร์เพ็ญ, 2563 )  

รัฐบาลไทยได้ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน กรณีการแพร่ระบาดไวรัสโคโรนา 2019 หรือ COVID 19 
ฉบับแรกเมื่อเดือนมีนาคม 2563 ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ ทั้งการท่องเที่ยว การค้าขาย ร้านอาหาร และ
ธุรกิจบริการต่างๆ รวมถึงด้านการศึกษา ทำให้เกิดการปรับตัวเป็นวิถี ชีวิตแบบใหม่(New Normal) ทั้งการ
กำหนดมาตรการรักษาระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) การทำงานที่บ้าน (Work from Home) และ
มาตรการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ ภายใต้แนวคิด “โรงเรียนหยุดได้ แต่การเรียนรู้หยุดไม่ได้” (ณัฏฐพล    
ทีปสุวรรณ, 2563)  

ทางคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กพฐ.) ได้กำหนดนโยบายให้มีการจัดอบรมการเรียนการสอน
ทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 ให้แก่ครูและผู้บริหาร สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.)กว่า 530,000 คน ทั่วประเทศ เพื่อชี้แจง ภาพรวมของกระบวนการขับเคลื ่อน    
การจัดการศึกษาท่ามกลางสถานการณ์การแพร่ระบาดของ ไวรัสโควิด-19 บทบาทของครูผู้สอน ภายใต้มาตรการ     
การเรียนการสอนผ่านออนไลน์ โดยที่ สพฐ. ได้รับความร่วมมือจากมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม        
ใน  พระบรมราชูปถัมภ์ ในการใช้สัญญาณเชื ่อมต่อ เพื ่อจัดการเรียนการสอนทางไกลรวมถึงส ำนักงาน
คณะกรรมการกิจการ กระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) ให้ความ
อนุเคราะห์อนุมัติ   ช่องการเรียนผ่านทีวีดิจิตอล 17 ช่อง โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 18 พ.ค.ไปจนถึงวันที่ 30 มิ.ย 
(ไทยรัฐ ออนไลน์, 2564 )  

อย่างไรกต็าม นอกจากหน่วยงานต้นสังกัดในภาครัฐที่ต้องปรับเปลี่ยนแนวทางการทำงานให้สอดคล้อง
กับสถานการณ์แพร่ระบาดดังกล่าว ยังมีผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาใน  ภาคเอกชน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
อื่นๆ เช่น ผู้บริหารโรงเรียน ครู นักเรียน และผู้ปกครอง ที่ต้อง  ปรับตัวตามวิถีชีวิตแบบใหม่(New Normal) 
เช่นกนั โดยเฉพาะครูผู้สอนซึ่งเป็นผู้ที่ต้องเผชิญความท้าทายต่างๆ ในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์  

สภาพการเรียนการสอนออนไลน์ เป็นอย่างไร การเรียนการสอนออนไลน์มีข้อดีหลาย ประการ เช่น ครู
สามารถจัดทำแผนการเรียนการสอนได้ทันสมัย จัดหลักสูตรใหม่ๆ update ได้เสมอ และให้เด็กๆ ใช้เครื่องมือ
ออนไลน์ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมได้มากขึ้น ทบทวนบทเรียนได้ตลอดเวลา  มีโปรแกรมช่วยบริหารจัดการ เช็คชื่อ
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นักเรียนเข้าเรียน และรับเอกสารแบบทดสอบ เพ่ือใช้ประเมิน การเรียนได้สะดวกมากขึ้น สามารถบริหารจัดการ
เวลาได้ตามสะดวก ลดเวลาเดินทาง ทั้งครูผู้สอน และผู้เรียน ทำให้ประหยัดค่าใช้จ่าย และมีช่องทางสื่อสาร
ระหวางครูผู้สอนและผู้เรียนได้สะดวก (ว่าที่ร้อยตรี ทรงพล วงษ์กาญจนกุล, 2564)  

โรงเรียนเทิงวิทยาคมเป็นสถานศึกษาภาครัฐในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานหนึ่ง
ที่ปฏิบัติตามแนวทางการจัดการเรียนการสอน ในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) โดยมีการพัฒนาระบบ เครือข่ายอินเตอร์เน็ตเพื่อให้ครอบคลุมพื้นที่ในการใช้งานของครูผู้สอน เพ่ือ
ใช้ในการเรียนการสอน ออนไลน์ โดยผ่านระบบอินเตอร์เน็ตได้แก่ การนำโปแกรม Google Classroom มาใช้ 
ในการเรียนการ สอนให้กับเด็กนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถให้กบัตัวนักเรียน
ในการเรียนการสอนออนไลน์ การสืบค้นข้อมูล และเพ่ิมความรู้ความสามารถของครูในการสอนออนไลน์  

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ในสถานการณ์แพร่ระบาดของ COVID-19 ที่ผ่านมา เป็นการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นอย่างเฉียบพลัน จึงถือเป็นความท้าทายอย่างยิ่ง สำหรับครูผู้สอน 
และผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่ต้องปรับตัวกบปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในช่วงของการเปลี่ยนแปลง ผู้วิจัยในฐานะ
ครูผู้สอนได้เข้ารับการอบรมการใช้โปรแกรมสำหรับการเรียนการ สอนออนไลน์ มองเห็นความท้าทายที่เกิดขึ้น
หลายประการ จึงมีความสนใจทำการค้นคว้าวิจัยในชั้นเรียนในหัวข้อ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์  
ที่เหมาะสมสำหรับวิชาชีววิทยา 6 ปีการศึกษา 2564 เพื่อเป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
3. วัตถุประสงค์    

เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่เหมาะสม มีผลต่อประสิทธิภาพในการสอน

ออนไลน์สำหรับวิชาชีววิทยา 6  ปีการศึกษา 2564   

4. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
            1. เพ่ือเป็นการพัฒนารูปแบบการใช้งานการเรียนการสอนออนไลน์  
            2. เพ่ือเป็นการพัฒนาความรู้ความสามารถของคุณครูและบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียน  
            3. เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะให้กับผู้เรียนในการใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์  
 

5. ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่  รูปแบบการใช้งานการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้ google app และ 

Streamyard.com 
ตัวแปรตาม    ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาชีววิทยา 6 ว33242 
 

6. กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 218 คน ที่เรียนในรายวิชาชีววิทยา 6 ว33242
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
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7. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    
1. รูปแบบการใช้งานการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้ google app และ Streamyard.com 
2. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา 6 ว33242 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้ก่อนและหลังเรียนรายวิชาชีววิทยา 6 ว33242 

เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  จำนวน 40 ข้อ 
4. แบบประเมินการสอนออนไลน์ รายวิชาชีววิทยา 6 ว33242 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  

จำนวน 12 ข้อ 
 

8. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการใช้งานการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้ google app และ Streamyard.com  
มาใช้ในรายวิชาวิชาชีววิทยา 6 ว33242  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยเริ่มจาก
การสร้างกลุ่มผุ้เรียนเพื่อติดต่อสื่อสารในช่องทาง กลุ่มไลน์ ชื ่อกลุ่ม  ชีววิทยา เล่ม 6 และสร้างกลุ่มเฟสบุ้ค        
ชื่อกลุ่มกลุ่มชีววิทยาเพ่ิมเติม ครูพนิดา จากนั้นก็เริ่มใช้ google app เพ่ือช่วยเป็นช่องทางสื่อสารกับนักเรียนราย
ห้อง โดยใช้ google classroom เพื่อแจ้งนัดหมายในการเรียนแต่และครั้ง แนบลิงค์ที่เกี่ยวข้องรวมถึงการนัด
หมายส่งงาน และการสำรวจรายชื่อผู้เข้าเรียนผ่าน google form เมื่อถึงเวลาทำการสอนออนไลน์ผ่าน google 
meet แล้วทำการบันทึกคลิปการสอนในแต่ละครั้ง เพื่อนำไปโพสต์ให้นักเรียนสามารถศึกษาคลิปวิดิโอการสอน
ย้อนหลังในการทบทวนการสอนได้ไม่จำกัด จนกว่านักเรียนจะพอใจ นอกจากนั้นก็ได้ใช้ การสอนออนไลน์      
ผ่านแพลตฟอร์ม Streamyard.com ทำการสอนแบบไลน์สดและยังบันทึกคลิปการสอนไว้เพื่อนำไปฝากลิงค์ไว้
ทั ้งช่องทางกลุ ่มไลน์ กลุ ่มเฟสบุ้ค และทาง google classroom ให้นักเรียนสามารถเลือกใช้ตามสัญญาณ
อินเตอร์เน็ตที่นักเรียนพร้อมรับในช่องทางต่างๆที่ครูดำเนินการไว้ หลังจากนั้นครูผู้สอนได้ให้นักเรียนตอบ     
แบบสำรวจการรับชมคลิปการสอนที่ครูนำไปใส่ไว้ตามแพลตฟอร์มต่างๆโดยครูสื ่อสารกับนักเรียนแต่ละห้อง    
ทาง google classroom  ในบางเนื้อหาก็ได้ให้นักเรียนแต่ละห้องทำแบบฝึกหัดและส่งงานตามกำหนดเวลา   
ทาง google classroom ของแต่ละห้องด้วย เมื่อครูใช้รูปแบบการสอนออนไลน์จบหน่วยการเรียนรู้ก็ให้นักเรียน
ประเมินการสอนของครูเพ่ือนำไปปรับปรุงแก้ไขในหน่วยการเรียนรู้ถัดไป 

เครื่องมือในการเก็บเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้
ก่อนและหลังเรียนรายวิชาชีววิทยา 6 ว33242 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  จำนวน 40 ข้อ แบบประเมิน
การสอนออนไลน์ รายวิชาชีววิทยา 6 ว33242 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  จำนวน 12 ข้อ 
ไปใช้กับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน  218 คน รวม 25 ชั่วโมง ระหว่างวันที่ 4 พฤศจิกายน 2564 
ถึงวันที ่18 กุมภาพันธ์ 2565   
 

9. การวิเคราะห์ข้อมูล    
1. แบบทดสอบก ่อนเร ียนรายว ิชาช ีวว ิทยา  6 ได ้ทำการตรวจกระดาษคำตอบของน ักเร ียน 

เป็นรายบุคคลในการ ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยกำหนดเกณฑ์คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน 
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ตอบไม่ถูกต้องได้ 0 คะแนน  ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย ( )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
( S.D.)   

2. แบบทดสอบหลังเรียนเรียน รายวิชาชีววิทยา 6 เป็นรายบุคคลในการทำแบบทดสอบหลังเรียน 
โดยกำหนดเกณฑ์คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบไม่ถูกต้องได้ 0 คะแนน ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้ อยละ   
แล้วนำไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน  และค่าร้อยละความก้าวหน้าในการเรียน 

3. แบบประเมินการสอนออนไลน์ รายวิชาชีววิทยา 6 ว33242 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
จำนวน 12 ข้อ ได้ทำการตรวจแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนจากนั้นทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ 

ค่าเฉลี่ย ( )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
 

10. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  (เขียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้) 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาชีววิทยา 6 รหัสวิชา ว33242 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

จากการทำแบบทดสอบหลังเรียน โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย  = 33.67 คะแนน  (S.D. = 2.74 ) จากคะแนนเต็ม 40 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.17 

2. จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและก่อนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที 6 ที่เรียน
รายวิชาชีววิทยา 6 รหัสวิชา ว33242 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ด้วยรูปแบบการใช้งานการเรียนการสอน
ออนไลน์โดยใช้ google app และ Streamyard.com พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 
84.17 และคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 53.75 คิดเป็นร้อยละความก้าวหน้าโดยเฉลี่ยเท่ากับ 30.27 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ร้อยละ 25.00  แสดงว่านักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้สูงขึ้น 
       3. จากการประเมินการสอนออนไลน์รายวิชา ว33242  ชีววิทยา 6 โดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 พบว่าโดยเฉลี่ยแล้วนักเรียนประเมินครูผู ้สอนอยู่ในระดับมาก ( =4.15)  

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า นักเรียนประเมินครูผู้สอนที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดในประเด็นที่ว่า ผู้สอนมีบุคลิกภาพที่ดี 

และใช้คำพูดที่เหมาะสมในการสอนนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก  ( =4.35) รองลงมาคือผู้สอนสอน

เนื้อหาครบถ้วน และสอดคล้องตามกระบวนการสอนซ่ึงนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากเช่นกัน ( =4.28)  
 

11. การสะท้อนผลกลับ 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจกับรูปแบบการสอนที่ครูผู ้สอนได้วางแผนร่วมกับนักเรียนโดยมีการ

ปรึกษาหารือกับนักเรียนเมื่อเป็นที่พอใจและยอมรับจึงนำไปใช้ และหลังจากใช้รูปแบบการสอนออนไลน์ตามที่ 
ตกลงกับนักเรียนแล้วก็ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมประเมินการสอนของครูเพื่อพัฒนาให้ดียิ ่งขึ ้น โดยสรุปแล้ว        
การพัฒนารูปแบบการสอนออนไลน์โดยใช้ google app และ Streamyard.com ที่ ผู้วิจัยได้ดำเนินการในภาค
เรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2564 รายวิชาชีววิทยา 6 รหัสวิชา ว33242 สามารถแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน์ในสถานการณ์แพร่ระบาดของ COVID-19 ที่ผ่านมาได้และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนของครู
ในระดับ มาก ดังนั้น ควรดำเนินการปรับปรุงพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษา     



5 
 

ในศตวรรษที่ 21   ที่มุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้พัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน ครูผู้สอนใช้เทคโนโลยี การสื่อสารที่
ทันสมัย พัฒนาตนเองอย่างสม่ำเสมอและเผยแพร่ต่อเพ่ือนร่วมวิชาชีพต่อไป 
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             ภาคผนวก  (แผนการจัดการเรียนรู้   นวัตกรรม  รูปภาพการจัดการเรียนรู้  ฯลฯ) 
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            สร้างกลุ่มการเรียนรู้ของนักเรียน 

   

 
ตัวอย่างการนำคลิปการสอนไปโพสต์ไว้ในกลุ่มเฟสบุ้คเพ่ือให้นักเรียนไปศึกาย้อนหลังได้ 
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แบบประเมินการสอนของครู 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่เหมาะสมสำหรับวิชา
ชีววิทยา 6 โดยใช้เกม Kahoot เข้ามาเสริมในการสอนเพื่อทบทวนบทเรียน 
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