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บทคัดย่อ 
 
ชื่อเร่ือง     ผลการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาศิลปะ  
              ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ชื่อผู้วิจัย    นางสาวเกษฎา  ดวงจิตร  ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการ   โรงเรียนเทิงวิทยาคม  
 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ เพื่อศึกษาการเรียนการสอนวิชาศิลปะ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1     
ปีการศึกษา 2562 โดยวิธีกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ซึ่งเน้นในการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการ
กลุ่มและใบงานประกอบการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนเทิงวิทยาคม อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ านวน 216 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  ใบงานประกอบการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ได้แก่ ค่าร้อยละและค่าเฉล่ีย   

ผลการวิจัยพบว่า  จากการด าเนินการวิจัยในชั้นเรียนผลการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มภายในชั้น
เรียนร่วมกันเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาศิลปะของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเรียนการสอนวิชาศิลปะระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ปีการศึกษา 2562 โดยวิธี
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในชั้นเรียน ซ่ึงเน้นในการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่มและใบงาน
ประกอบการเรียนรู้ภายในชั้นเรียน   สถิติที่ใช้คือ ค่าความถ่ี และค่าร้อยละ พบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้การ
เรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 82.87 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ที่ต้ังไว้ แสดงว่าการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มช่วยพัฒนาการเรียนการสอนสูงขึ้น 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความส าคัญของการวิจัย  
             จากปัญหาผลสัมฤทธิใ์นการเรยีนวชิา ศิลปะ ระดับช้ันม. 1 บางห้องยังอยู่ในระดับไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 
เนื่องจากมีปัจจัยหลายประการท่ีกระทบการเรียนการสอน และวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว ควรได้รับการแก้ไขด้วย
วิธีกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ซึ่งเน้นการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม และใบงาน
ประกอบการเรียนรู้  คาดว่าประโยชนท่ีจะได้รับ คือ  
             1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าระดับคะแนนเฉล่ียใน
ห้องเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และค่าคะแนนเฉล่ียสูงกว่าเกรด 3 
             2. นักเรียนในกลุ่มท่ีท าการวิจัยมีปฏิสัมพันธ์เพื่อช่วยกันฝึกปฏิบัติในช้ันเรียนก่อให้เกิดทักษะในการ
วิเคราะห์และวางแผนตัดสินใจ  
            3. นักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 
ความเป็นมาของปัญหา  
              ปัจจุบันการด าเนินชีวิตมีความยุ่งยากและซับซ้อนมากขึ้น เนื่องจากการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว
ของสังคมและเทคโนโลยี ท าให้แต่ละบุคคลต้องเผชิญปัญหามากมายท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงและการปรับตัว  
ในการจัดการเรียนการสอนนั้นต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุดในด้านการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่ม
ท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 – 6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม และยังส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ รวมท้ังได้เรียนรู้ทักษะทางสังคมและการท างานร่วมกับผู้อื่นซึ่งเป็นทักษะท่ีจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในด ารงชีวิต ส าหรับทางด้านการเรียนรู้วิชาศิลปะ ต้องการให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เสริมสร้างให้ผู้เรียนมีระเบียบวินัย และความรับผิดชอบในการท างานเพิ่มสูงขึ้น  
           ด้วยเหตุนีเ้พือ่เป็นการแกไ้ขปัญหาดังกล่าวข้างต้น ข้าพเจ้าจึงได้มีการท าวจัิยในช้ันเรยีนเพือ่มุ่งเนน้ให้
นักเรียน ได้มีการพัฒนาการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการกลุ่มมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ซึ่งจะ
ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ต่อการเรียนเน้นการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม และใบงานประกอบการเรียนรู้  
เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ในด้านเนื้อหาและทักษะทางการปฏิบัติงาน ผู้วิจัยเห็นถึง
ปัญหาและประโยชน์ในอนาคตทางการศึกษาจึงได้ท าวิจัยเรื่องนี้เพื่อประโยชน์ส าหรับการศึกษาต่อไป  
 
วัตถุประสงค์  
          1. เพื่อศึกษาการเรียนการสอนวิชาศิลปะ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 โดยวิธี
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ซึ่งเน้นในการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่มและใบงาน
ประกอบการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน   
 

ขอบเขตการวิจัย  
1. กลุ่มประชากร  คือ นักเรียนโรงเรียนเทิงวิทยาคม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน  6  
ห้องเรียน  216  คน  
2. ตัวแปรที่ต้องศึกษา  
    - ตัวแปรต้น  : วิธีการเรียนการสอนโดยวิธีกระบวนการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน ซึ่งเน้นการฝึกปฏิบัติด้วย
กระบวนการกลุ่มและใบงานประกอบการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน  
   - ตัวแปรตาม : ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนในรายวิชาศิลปะ โดยเฉล่ียร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนในช้ันเรียน
มีระดับคะแนนสูงกว่า เกรด 3  



นิยามศัพท์  
   1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีนักเรียนท าได้จากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนประจ าหน่วย
การเรียนรู้ แบบทดสอบกลางภาค และแบบทดสอบปลายภาค  
   2.  วิธีสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  หมายถึง การสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นระบบกลุ่ม มีผู้น า 
ผู้ตาม แบ่งหน้าท่ีกันตามความเหมาะสม มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ท าให้งานท่ีมอบหมายส าเร็จลง  
   3.  ผู้น า คือ ผู้ท่ีท าหน้าท่ีเป็นผู้น ากลุ่ม ให้สามารถท างานจนบรรลุเป้าหมายของกลุ่มได้  
   4.  สมาชิกกลุ่ม หมายถึง สมาชิกกลุ่มท่ีดีนั้น จ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของตน โดยรู้ว่า
ตนควรจะท าอะไร ท่ีจะช่วยเอื้ออ านวยให้การท างานเป็นทีมบรรลุผลส าเร็จ  
   5.  กระบวนการท างาน หมายถึง วิธีกลุ่มท่ีใช้ในการท างาน ผลงานของกลุ่มจะออกมาดีมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่
กับวิธีการและขั้นตอนท่ีกลุ่มใช้ในการท างานด้วย หากกลุ่มใช้วิธีการท างานท่ีเหมาะสมกับลักษณะงานและ
ลักษณะกลุ่มแล้ว ผลงานก็มักจะมีคุณภาพตามไปด้วย  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล  ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  ,ใบงานประกอบการเรียนรู้  
2. เก็บรวบรวมข้อมูล เก็บคะแนนก่อน และหลังเรียนประจ าหน่วยการเรียนรู้  แบบทดสอบกลางภาคและ    
    แบบทดสอบปลายภาค  
3. วิเคราะห์ข้อมูล  
4. รายงานผล  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
    - น าผลการประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้ คะแนนจากการท าแบบทดสอบกลาง
ภาค , ปลายภาค  ในรายวิชาศิลปะ โดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยใช้สถิตร้อยละและค่าเฉล่ีย ผลดังต่อไปนี้  
ตารางท่ี 1 แสดงค่าความถ่ีและค่าร้อยละเกรดสูงกว่าเกรด 3 แต่ละห้องเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปีการศึกษา 2562 ( รายวิชา ศิลปะ  )  
 

รายวิชา 

จ านวนนักเรียนตามระดับผลการเรียน(คน) จ านวน
นักเรียนท่ี
ได้เกรด 3 

ขึ้นไป 

ร้อยละ 
4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 0 ร มส. 

ศ21102 ม.1/7 5 6 12 10 7 0 0 0 0 0 23 57.50 
ศ21102 ม.1/8 2 6 13 14 6 0 0 0 0 0 21 51.21 
ศ21102 ม.1/9 29 4 3 0 0 0 0 0 0 0 36 100 
ศ21102 ม.1/10 30 4 0 0 0 0 0 0 0 0 34 100 

ศ21102 ม.1/11 30 5 0 0 0 0 0 0 0 0 35 100 

ศ21102 ม.1/12 15 10 5 0 0 0 0 0 0 0 30 100 

รวม 111 35 33 24 13 0 0 0 0 0 179 82.87 



 
จากตารางที่ 1 แสดงว่านักเรียนท่ีเรียนวิชาศิลปะ  มีคะแนนสูงกว่าเกรด 3 ดังนี้  
   ห้องม. 1/7   จ านวนนักเรียนท้ังหมด 40 คน ได้คะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 57.50 
   ห้องม. 1/8   จ านวนนักเรียนท้ังหมด 41 คน ได้คะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 51.21 
   ห้องม. 1/9   จ านวนนักเรียนท้ังหมด 36 คน ได้คะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
   ห้องม. 1/10  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 34 คน ได้คะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
   ห้องม. 1/11  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 35 คน ได้คะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
   ห้องม. 1/12  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 30 คน ได้คะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
 
ตารางท่ี 2 แสดงค่าความถ่ีและค่าร้อยละของนักเรียนท้ังหมดท่ีได้เกรดสูงกว่าเกรด 3 

ท่ี ห้อง 1/7-1/12 จ านวน ร้อยละ 
1 ท่ีมีคะแนนสูงกว่าเกรด 3 179 82.87 
2 ต่ ากว่าเกรด 3 37 17.13 

รวม 216 100.00 
 
จากตารางท่ี 2 แสดงว่านักเรียนท่ีเรียนวิชาศิลปะ  ส่วนใหญ่มีคะแนนสูงกว่าเกรด 3 จ านวน 179 คน  
คิดเป็นร้อยละ 82.87 และต่ ากว่าเกรด 3 จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 17.13 
 
สรุปผลการศึกษา  
 จากการด าเนินการวิจัยในช้ันเรียนผลการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มภายในช้ันเรียนร่วมกันเพื่อให้เกิด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาศิลปะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการ
เรียนการสอนวิชาศิลปะระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ปีการศึกษา 2562 โดยวิธีกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วมในช้ันเรียน ซึ่งเน้นในการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่มและใบงานประกอบการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน   
สถิติท่ีใช้คือ ค่าความถ่ี และค่าร้อยละ พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาศิลปะสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 82.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ แสดงว่าการเรียนการสอนโดยใช้
กระบวนการกลุ่มช่วยพัฒนาการเรียนการสอนสูงขึ้น  
 
อภิปรายผลการศึกษา  
        จากการศึกษาเรือ่งผลการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มภายในช้ันเรียนร่วมกันเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรายวิชาศิลปะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อภิปรายผลได้ดังนี้  
       จากการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มแล้วเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาศิลปะ  พบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ นักเรียนมีพัฒนาการและสามารถเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของ เคิร์ท เลวิน กล่าวโดยสรุปดังนี้ การรวมกลุ่มจะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
กลุ่มในด้านการกระท า ความรู้สึก ความคิด สมาชิกจะมีการปรับตัวเข้าหากัน พยายามช่วยกันท างาน โดยอาศัย
ความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งจะท าให้การปฏิบัติงานล่วงไปได้ตามเป้าหมายของกลุ่ม  และสอดคล้องกับ
เทคนิคคู่คิดร่วม (Think Pair Share) เป็นเทคนิคท่ีเริ่มจากปัญหาท่ีครูผู้สอนก าหนดนักเรียนแต่ละคนคิดหา
ค าตอบด้วยตนเองก่อนแล้วน าค าตอบไปอภิปรายกับเพื่อนท่ีเป็นคู่ จากนั้นจึงน าค าตอบของแต่ละคู่มาอภิปราย
พร้อมกันเป็นกลุ่ม เมื่อมั่นใจว่าค าตอบของตนเองถูกต้องหรือดีท่ีสุด จึงน าค าตอบมาเล่าให้เพื่อนท้ังช้ันเรียนฟัง 



ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีผู้เรียนค้นพบด้วยตนเอง ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้เนื้อหาวิชา จากการมีส่วนร่วมในกิจกรรม ซึ่ง
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง จดจ าได้ดี อันจะน าไปสู่การปรับเปล่ียนเจตคติและพฤติกรรมของตน
ได้รวมท้ังสามารถน าไปสู่การพัฒนาบุคลิกภาพทุกด้านของผู้เรียน  
จากเหตุผลดังกล่าวนี้ส่งผลให้นักเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนกลุ่มภายในช้ันเรียนร่วมกันเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือนักเรียนประมาณร้อยละ 82.87 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในระดับคะแนนมากกว่า 80 คะแนนคือสูงกว่าระดับเกรด 3  
 
ข้อเสนอแนะ  
    1. จากผลการศึกษาแสดงว่าการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มภายในช้ันเรียนร่วมกันให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรายวิชาศิลปะสูงขึ้น ดังนั้นครูผู้สอนควรน าวิธีการสอนแบบกระบวนการกลุ่มไปใช้ในการเรียนการ
สอนเพื่อช่วยพัฒนาการเรียนการสอน  
   2. ศึกษารูปแบบการสอนแบบร่วมมือแบบอื่น ๆ เช่นการเรียนแบบร่วมมือ Jigsaw ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้สอนจัดการเรียนการสอนท่ีแตกต่างจากการเรียนการสอนในห้องปกติ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นม.1 (ปพ. 5) 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 

 
 
 


