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ชื่อเรื่อง รายงานผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ผู้ศึกษา   นางปิยาพัชร์  ชาติชำนาญ 
ตำแหน่ง   ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการ โรงเรียนเทิงวิทยาคม เชียงราย 
   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36                
ปีการศึกษา  2563 
 

บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนใช้และหลังใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระ การ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียน ที่มีต่อแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่กำลังศึกษา    
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทิงวิทยาคม อำเภอเท จิงงหวัดเชียงราย สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 จำนวน 40 คน ซึ ่งได้มาโดยการสุ ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า ประกอบด้วย แบบฝึกทักษะเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 4 เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 19 แผน 
แบบประเมินความพึงพอใจ จำนวน 1 ฉบับ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้รายงาน
สร้างขึ้น จำนวน 1 ฉบับ ซึ่งมีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.40–0.70 ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.40–0.60 และ
ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.86 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบค่า t–test แบบ Dependent Samples 
 
 ผลการศึกษาพบว่า 
 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีผู่้รายงาน
สร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.22/82.35 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อน
ใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.72 , S.D. = 0.45) พบว่านักเรียนมี ความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด   
 


